
 

 

 

 

①  応募方法 
※ 郵送、FAX、メールのいずれかの方法で応募下さい 

※ 応募はひとり１句から３句までになります 

 

郵 送 
〒 021- 0881 

一関市大町４－２９ なのはなプラザ３階 一関市シニア活動プラザ 

ＦＡＸ ０１９１－３１－８１２０ 

メール senior1shakyo@icn-net.ne.jp 

 

 ② 応募内容 

応募作品 
 

コメント

(作品の背景) 

 

 

 

応募作品 
 

コメント

(作品の背景) 

 

 

 

応募作品 
 

コメント

(作品の背景) 

 

 

 

住 所 
 

 

フリガナ  ペンネーム 

氏 名  

電 話  年 齢         才 

※ 応募締切 令和 ５年１０月３１日（火）午後 ５時  郵送の場合 １０月３１日（火）必着 


