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主な
使い道は

赤い羽根共同募金に
ご協力をお願いいたします

赤い羽根共同募金のしくみ赤い羽根共同募金のしくみ

岩手県共同募金会
戸別募金

学校募金

イベント募金

その他募金

児童会や
生徒会などで

各ご家庭で

福祉まつりなど
のイベントで

法人や企業
・事業所で会社

会
社

ー関市共同募金委員会
（ー関市社会福祉協議会）
募金活動の啓発や運動の推進

全額を送金 約 60%を配分

岩手県内の福祉の充実
・施設整備事業
・災害準備金の積立

など

岩手県内の活動
約 40%

ー関市内で行われる福祉活動の充実
　　・小地域福祉活動推進事業
　　　・食料支援事業
　　　　・ボランティアセンター事業

など地域へ還元

募金箱
自動販売機

法人募金
職域募金

10/ 1
から

　全国一斉に「赤い羽根共同募金運動」が開始されます。
　寄せられた募金は、全額を岩手県共同募金会へ送金し、翌年、市内の地域福祉活動へ役
立てられます。

　1世帯あたり600円を目安に、戸別募金にご協力をお願いいたします。
　戸別募金以外の募金方法もあります！詳しくは3ページ赤い羽根共同募金の
しくみを参照ください。
　皆さまのご協力をよろしくお願いいたします。

問合せ
一関市共同募金委員会各地区事務所（10ページ本部・各支部連絡先参照）

歳末たすけあい募金に
ご協力をお願いいたします

12/ 1
から

　全国一斉に「歳末たすけあい募金運動」が開始されます。様々な理由により生活にお困
りの世帯への支援につなげることを目的に実施します。
　寄せられた募金は新たな年を迎える時期に、地域で安心して暮らすことができるよう、
支援の必要な世帯へ配分されます。
　皆さまのご協力をよろしくお願いいたします。

　1世帯あたり300円を目安に、戸別募金に
ご協力をお願いいたします。
　募金運動や配分計画の詳細は、一関市社会
福祉協議会ホームページに10月下旬以降掲
載します。

ご確認
ください
▼令和６年度目標額

15,168,000円

令和６年度目標額
19,746,000円

市内地域福祉活動へ
11,785,000円
配分を予定

地域へ
還元

各地区で行われている
ふれあいサロン活動

福祉学習や体験する用具購入 災害時に備えた災害ボランティア
センター設置の訓練など

各地域で行われている
見守り活動や世代間交流

地域の支え合い活動を
行っている団体への助成事業

生活にお困りの方などの食料支援、
フードパントリー事業

（令和６年度から８つの支部へ
食料寄附受付BOXを設置しました）

特 集
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生活相談に対応しています !
　各々の事業がつながる包括的相談支援体制を目指し、
様々な生活上の相談に対応できるよう取り組んでい�
ます。

障がい者等相談支援事業
（一関障害者生活支援プラザ）

　
障がいをお持ちの方やご家族の方々の相
談を受け、必要に応じてサービス利用を
支援します。

・�障がい福祉サービス利用のための計
画作成、利用調整

・�ピアカウンセラー（障がいをお持ち
の相談員）の配置

日常生活自立支援事業
（あんしんねっと）

　
高齢の方や、知的障がい、精神障がいを
お持ちの方の福祉サービス利用に関する
お手伝いや、それに伴う日常的な金銭管
理を行います。

・福祉サービス利用援助
・預貯金の出し入れ
・通帳、印鑑等の預かり

基幹相談支援センター事業
（一関障害者生活支援プラザ）

　
障がいをお持ちの方やご家族、
支援者の方々を対象とした�
総合相談窓口です。

・�各種制度、サービスの紹介
・必要な支援機関へのつなぎ役
・地域の相談支援体制づくり

一関市成年後見支援センター
（市役所内）

　
判断力の低下等による契約行為
等の困りごとや、権利擁護の相
談を受けます。
※�令和 6年 10月 1日より名称が「一関
地方成年後見支援センター」に変わり
ます。

・�研修会やパンフレット等による制度
の普及啓発
・�関係機関との連携による相談体制の
機能強化
・�制度の利用促進と後見人への支援

生活困窮者自立相談支援事業
（くらしサポートセンターいちのせき）
　
仕事や家計のやりくりなどの相談を受け、
生活の安定や経済的自立を支援します。

・ハローワーク等と連携した就労支援
・�生活保護など他制度への適切なつなぎ
・家計見直しについての助言

緊急一時支援事業
　
ホームレスやDV等による支援が必要な
方へ自立に向けた支援をします。

・宿泊場所の提供
・食料や日用品の提供
・家電などの貸出

生活福祉資金貸付事業
　
低所得や障がいをお持ちの方、高齢の方等で他の貸付制度が利用できない世帯へ、
資金貸付と相談支援を行います。

関連記事関連記事
暮らしの“あんしん”を暮らしの“あんしん”を
お手伝いしますお手伝いします

８８ページへページへ

問合せ
一関市社会福祉協議会　生活支援課
TEL　23-6020

①申請者
②一関市社協
・貸付資金相談
・�生活相談支援

③岩手県社協
・審査（1～3ヶ月要する）
・貸付決定
※�不承認の場合もあります。

食料食料 宿泊先確保宿泊先確保

まずは、
ご相談ください！

病気で仕事を
失った…

心配ごと相談事業
　

地域の皆さんの心配ごと、悩み
ごとの、身近な相談窓口です。

・相談所の開設
・専門的相談へのつなぎ
・制度等情報提供

相談相手がいない…
話を聞いてもらいたい…

　一関市社会福祉協議会では、福祉活動の指針となる第2次一関市地域福祉活動計画を策定
しています。計画の基本目標の1つに『住民が安心して暮らせるまちを創ろう』があります。
　これから紹介する８つの事業は、その目標に向かって取り組みを進めているものです。
　地域住民の皆さまが安心して暮らせるよう、地域福祉に関わる方々や地域の相談機関と
連携を図ります。

住民が安心して暮らせるまちを創ろう住民が安心して暮らせるまちを創ろう

生活の困りごとを、
いっしょに考えます！

・資金貸付の相談
・自立に向けた継続支援
・民生委員やくらしサポートセンターいちのせきとの連携
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７
月
25
日
、社
会
福
祉
法
人
連
携
事
業
※

「
夏
野
菜
カ
レ
ー
作
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
」

が
社
会
福
祉
法
人
ふ
じ
の
園
主
催
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
山
目
市
民
セ
ン
タ
ー
の
放

課
後
子
ど
も
教
室
に
通
う
児
童
20
名
が
参

加
し
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
は
積
極
的
に

調
理
に
挑
戦
し
、
出
来
上
が
っ
た
カ
レ
ー

を
満
足
そ
う
な
表
情
で
お
皿
い
っ
ぱ
い
に

盛
り
付
け
て
い
ま
し
た
。
カ
レ
ー
作
り
を

通
し
て
、
協
力
す
る
こ
と
の
大
切
さ
や
自

主
性
を
育
む
良
い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

地
区
福
祉
活
動
推
進
協
議
会
と
共
催

で
、高
齢
者
の
介
護
予
防
活
動
と
買
い
物

機
会
の
提
供
の
場
と
し
て
、お
出
か
け
応

援
事
業
を
行
い
ま
し
た
。千
厩
シ
ョ
ッ
ピ

ン
グ
モ
ー
ル
・
エ
ス
ピ
ア
を
会
場
に
、7

月
18
日
に
奥
玉
地
区
、23
日
に
磐
清
水
地

区
、30
日
に
小
梨
地
区
を
対
象
に
開
催
し

ま
し
た
。参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん
は
、千
厩
寿

慶
会
が
実
施
す
る「
ひ
ま
わ
り
カ
フ
ェ
」の

脳
ト
レ
や
健
康
体
操
の
ほ
か
、買
い
物
や

参
加
者
同
士
の
懇
談
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

７
月
16
日
と
19
日
の
２
日
間
、千
厩

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
モ
ー
ル
・
エ
ス
ピ
ア
を
会

場
に
、「
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
買
い
物
ツ

ア
ー
」を
開
催
し
ま
し
た
。こ
の
事
業
は
、

ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
の
方
々
の
外
出
の

機
会
を
増
や
す
こ
と
と
、参
加
者
相
互
の

交
流
の
場
の
提
供
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
ツ
ア
ー
に
は
、16
名
の
方
が
参
加
し
、民

生
委
員・
児
童
委
員
の
皆
さ
ん
に
付
き
添

い
の
協
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、安
心
し

て
買
い
物
と
交
流
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　
７
月
19
日
か
ら
31
日
に
か
け
て
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
語
り
部
の
会「
い
ず

み
の
里
」が
、花
泉
地
域
内
の
保
育
施
設
5

カ
所
で
昔
話
や
紙
芝
居
の
読
み
聞
か
せ
を

行
い
ま
し
た
。

　
わ
く
つ
こ
ど
も
園
で
は
、紙
芝
居「
む
か

で
の
お
つ
か
い
」を
読
み
聞
か
せ
し
、参
加

し
た
園
児
た
ち
は
真
剣
な
表
情
で
物
語
に

聞
き
入
り
ま
し
た
。コ
ミ
カ
ル
な
場
面
で

は
笑
い
声
も
飛
び
出
し
、楽
し
い
時
間
を

過
ご
し
ま
し
た
。

目
で
見
て
、
手
に
と
っ
て
、

み
ん
な
で
お
買
い
物
♪

　
８
月
７
日
、
室
根
町
在
住
の
ひ
と
り
暮

ら
し
の
方
々
を
対
象
に
、
孤
立
感
の
解
消

と
親
睦
交
流
を
目
的
と
し
た
「
ひ
と
り
暮

ら
し
の
集
い
」
を
、
南
三
陸
町
「
ニ
ュ
ー

泊
崎
荘
」
に
お
い
て
開
催
し
ま
し
た
。

　
集
い
で
は
、
千
厩
町
小
梨
の
尾
形
和
枝

さ
ん
の
「
ほ
ら
ふ
き
話
」
で
大
笑
い
し
、

参
加
者
は
久
し
ぶ
り
に
再
会
し
、
和
気
あ

い
あ
い
と
懇
談
し
ま
し
た
。
帰
路
に
は
道

の
駅
大
谷
海
岸
に
立
ち
寄
り
、
そ
れ
ぞ
れ

思
い
思
い
の
買
い
物
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
藤
沢
地
区
の
4
区
お
茶
会
で
は
、毎
月

2
回（
10
日
･
20
日
）サ
ロ
ン
を
開
催
し
て

い
ま
す
。
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
お
し
ゃ
べ

り
や
歌
、体
操
、誕
生
会
、各
種
講
話
、ク
リ

ス
マ
ス
会
な
ど
、そ
れ
ぞ
れ
季
節
の
行
事

も
取
り
入
れ
、毎
回
楽
し
く
交
流
し
て
い

ま
す
。8
月
20
日
に
は
8
名
の
会
員
が
集

ま
り
、手
作
り
お
や
つ
を
ほ
お
ば
り
な
が

ら
、昔
話
に
花
を
咲
か
せ
、和
や
か
な
時
間

を
過
ご
し
ま
し
た
。（
写
真
＝
誕
生
会
の
花

束
を
も
っ
て
参
加
者
全
員
で
記
念
写
真
）

　
東
山
小
学
校
４
年
生
を
対
象
に
、車
い

す
体
験
や
白
杖
体
験
、ゲ
ス
ト
テ
ィ
ー

チ
ャ
ー
を
招
い
て
の
聴
覚
障
が
い
に
関
す

る
福
祉
学
習
を
行
い
ま
し
た
。思
い
や
り

の
心
を
学
び
、「
ど
う
す
れ
ば
み
ん
な
が
安

心
し
て
生
活
で
き
る
か
」「
自
分
た
ち
に
で

き
る
こ
と
は
何
か
」を
一
生
懸
命
考
え
な

が
ら
授
業
に
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。

　
児
童
か
ら
は「
困
っ
て
い
る
人
が
い
た

ら
優
し
く
声
を
か
け
て
あ
げ
た
い
」と

い
っ
た
感
想
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

　
６
月
29
日
、障
が
い
者
と
住
民
、施
設
職

員
と
の
相
互
理
解
を
目
的
に
卓
球
バ
レ
ー

交
流
会
を
開
催
し
ま
し
た
。一
関
市
東
部

3
地
域
の
障
が
い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所

の
利
用
者
と
職
員
、地
域
住
民
合
わ
せ
て

約
80
名
が
参
加
し
、会
場
に
は
和
気
あ
い

あ
い
の
笑
顔
が
溢
れ
ま
し
た
。

　
同
交
流
会
は
、今
年
で
３
年
目
と
な
り

ま
す
。参
加
賞
に
は
各
事
業
所
の
授
産
製

品
と
し
、各
事
業
所
の
特
徴
な
ど
情
報
交

流
も
行
い
ま
し
た
。

久
し
ぶ
り
の
再
会
で
、
笑
顔
が
い
っ
ぱ
い

笑
顔
の
花
咲
く
サ
ロ
ン
に
集
う

～
4
区
お
茶
会
～

笑
顔
の
球
飛
ぶ
交
流
会

み
ん
な
が
幸
せ
に
く
ら
す
東
山

子
ど
も
た
ち
に
笑
顔
を
届
け
ま
す

夏
野
菜
カ
レ
ー
作
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

み
ん
な
で
笑
っ
て
・
買
っ

て
・
楽
し
ん
で
♪

※社会福祉法人連携事業…��一関市社会福祉協議会では、社会福祉法人が行う地域の居場所づくり
など、地域課題解決へ向けた取組みに対して応援、協力をしています。

藤沢
支部

室根
支部

川崎
支部

東山
支部

千厩
支部

花泉
支部

大東
支部

一関
支部
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大東支部
伊東　吉光 様� 50,000 円
那須　徳男 様� 100,000 円
小野寺　真 様� 100,000 円
須藤　健次 様� 100,000 円
小島　久美子 様� 100,000 円
佐藤　尚子 様� 100,000 円
≪デイサービスセンター興田への指定寄付≫
大東芸術文化協会大原支部
支部長　金野　恒男 様
� 30,000 円

東山支部
千葉　正晴 様� 100,000 円
栃沢　幸彦 様� 50,000 円
小野　修司 様� 100,000 円
田河津地域婦人会 様
� タオル 91枚

一関支部
みやびの会 様� 30,000 円
関高ソフトボール部 様
� 58,277 円

花泉支部
千葉　ちゑ子 様� 100,000 円
アラトプロジェクト
代表　荒井　供実 様
� 20,000 円
花泉の地域医療をサポートする会
会長　宇津野　利子 様
� 40,761円
匿名� 100,000 円
匿名� 100,000 円

千厩支部
千葉　睦男 様� 50,000 円
千謡会 様� 22,293 円

室根支部
皀　章宏 様� 50,000 円
佐藤　大造 様� 50,000 円
熊谷　悦男 様� 30,000 円
及川　誠司 様� 100,000 円
室根中学校第９回卒業生 還暦祝
実行委員長　西城　芳晃 様
� 34,563 円
折壁中第13 回卒業生
傘寿を祝う会一同 30 名 様
� 51,854 円
一関市ゲートボール協会
室根支部 様� 10,648 円

藤沢支部
千葉　明広 様� 50,000 円
佐藤　泰雄 様� 100,000 円
畠山　憲一 様� 100,000 円
藤沢町芸術文化協会
会長　畠山　正一 様
� 20,000 円

  一関市ファミリーサポートセンター一関市ファミリーサポートセンター
『しめ縄リース作り』『しめ縄リース作り』

お正月にも飾れる素敵なしめ縄を作りませんか？
日　時　１０月１６日（水）９：３０～１１：３０
場　所　一関市総合福祉センター　中会議室
講　師　すがゆう生花店　菅原稚さん
参加費　�500円
対象者　�ファミリーサポートセンター会員

10名

  「「子育てサロン」に行ってみよう！子育てサロン」に行ってみよう！
　　　  �～未就学児とその保護者は

誰でも参加OK～
　在宅育児で孤立しがちな親子の交流や子
育ての情報を収集したり、ママ友、パパ友
を作ったり、みんなで思い出をつくる活動
をしています。
　サロンごとに内容は異なりますが、
・手形アート
・ハイハイレース
・親子体操
・ママのおしゃべりタイム
など、楽しい内容がたくさん！

　市民センターでも親子参加型のイベント
や教室を開催していますので、ご興味のあ
る方はぜひご参加ください。

社会福祉協議会からの

おしらせ

　日常生活自立支援事業（あんしんねっと）では、高齢の方や知的障がい・精神障がいなど
があり判断能力に不安がある方が、地域で安心して生活が送れるよう支援を行っております。

・福祉サービスの利用の仕方が分からない
・お金のやりくりがひとりでは不安
・預貯金の出し入れができない
・通帳や印鑑をなくしてしまう

・福祉サービスを利用するためのお手伝い
・それに伴う日常的な金銭管理
・通帳、印鑑などの預かり

※「あんしんねっと」はご本人に利用の意思がないと契約できません。詳しくはお問合せください。
問合せ　一関市社会福祉協議会　生活支援課　TEL 23-6020

○こんなお悩みはありませんか？ ○「あんしんねっと」で、できること

　令和 6 年 6 月から令和 6 年 7 月までに皆
さまから心あたたまるご寄附をいただきまし
た。ありがとうございました。
　いただいたご寄附は、地域福祉を推進す
るために役立てさせていただいております。

暮らしの“あんしん”をお手伝いします

義援金名 受付終了
令和6年能登半島地震災害義援金（中央共同募金会）
対象地域：富山県、新潟県、福井県、石川県

令和６年１２月２７日
令和6年7月大雨災害義援金（中央共同募金会）
対象地域：山形県、秋田県

　中央共同募金会および各県共同募金会では、下記のとおり義援金の募集を実施していま
す。一関市共同募金委員会各地区事務所にてお預かりした義援金は、中央共同募金会を通
じ被災された方々に分配されます。

義援金を受け付けています

1時間あたりおおむね1,300円
※生活保護を受給されている方は無料

利用料金

一関市老人クラブ連合会大東支部
副支部長　菊地　和夫 様
� 5,600 円
佐藤　正浩 様� 50,000 円
� リハビリパンツ 99 枚
� 尿取りパット75 枚
� 防水シーツ 15 枚
� 紙オムツ 10 枚
小山　よし子 様
� リハビリパンツ 46 枚
� 尿取りパット 39 枚
� タオル 63 枚
三浦　清志 様
� リハビリパンツ 37 枚
� 尿取りパット 56 枚
� 紙オムツ 18 枚
匿名
� 尿取りパット 290 枚
� 紙オムツ 123 枚

申込み・問合せ

一関市ファミリー・サポート・センター
子育てサロン　TEL 23-6020

各サロンや市民センターの
イベント情報も発信中！
こちらをチェック♪



本部・各支部連絡先
本部・一関支部（23-6020）	 花泉支部（82-4002）	 大東支部（71-1177）	 千厩支部（53-2885）
東山支部（47-3238）	 室根支部（64-3983）	 川崎支部（43-4323）	 藤沢支部（63-5122）

社会福祉法人  一関市社会福祉協議会HP
https://www.ichinoseki-shakyo.com

X
(旧Twitter)

Facebook ファミサポ

い
ち

の
せ

き
 社

協
だ

よ
り

2024年
10月

第
74号

編
集
・
発
行
/一
関
市
社
会
福
祉
協
議
会

〒
021-0877 一

関
市
城
内
1番
36号

一
関
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
内

T
EL/0191-23-6020　

FA
X
/0191-23-6024

いちのせき 社協だより第74号   10

　東山クレッシェンドの会は、「音楽にふれてほしい」「プロの音楽を東山で聴
けたら」という想いから、東山地域のピアノの先生により平成28年に結成。
　初事業では、イベント会社とタイアップし国を超えてアメリカ陸軍軍楽隊に
よるビッグバンドジャズコンサートを開催しました。
　地域の子どもたちやいろんな人とのつながりを大切に、プロのピアニストに
よる本格的なコンサートの企画や地域イベントでの演奏など、地域で身近に音
楽にふれられる機会を作っています。

東山クレッシェンドの会（佐藤 美枝 代表）

ボランティアセンター掲示板
中高生ボランティアスクールを開催中です！
〇 9 月 21日…「高校生保育ボランティア」コース（高校生のみ）
〇 10月 5 日…「国際交流」コース（異文化理解と交流体験）
〇 10月 12日…「災害に役立つ知識を身につけよう！」コース（被災地のボラン
　　　　　　　　  ティアについて学ぶ）
　各コース定員 10名で申込みは開催日の 1週間前までです。
　申込みする際は、社協ホームページをご確認ください。

　一関市社会福祉協議会では、一関市ボランティア
センターを併設しており、ボランティア意識の醸成
などを目的に各種講座の企画や、ボランティア活動
をしたい人とボランティアを必要とする人をつない
でいます。また、ボランティア活動保険の加入受付や、
情報提供を行っています。

保育ボランティア体験の様子

ほっとな団体紹介

　スイングキッズ（スイスの子どものジャズバンド）
をお招きした演奏会を開催します♬地元中学生との
コラボ演奏も予定しています！
　日　時　：令和６年10月19日（土）14：00開演
　会　場　：東山地域交流センター
　問合せ　：�電　話　090-8786-9653�

メール　meebosato@gmail.com�
代　表　佐藤　美枝
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