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　ふれあいサロンは、高齢者の閉じこもり予防や生き
がいづくりを目的に、身近な公民館や集会所などに気
軽に集まり、楽しく過ごす場です。
　社会福祉協議会では、健康で安心して暮らせるまち
づくりを進めるため、各地域で行われているふれあい
サロン活動を支援しています。
　今年も皆様が元気に楽しく過ごせるよう、応援して
いきます。

ふれあいサロンを応援

この広報は、皆様からいただいた
共同募金の助成を受けて発行しております

第71号
2024年1月1日発行



2

新年のご挨拶新年のご挨拶

全国社会福祉大会
社会福祉事業従事功労者表彰
おめでとうございます！
　11月15日、東京都で開催された全国社会
福祉大会において、千葉謙一さんが社会福祉
事業功労者として表彰されました。
　千葉さんは、多年にわたり一関市身体障が
い者相談員として、身体障がい者福祉に関す
る相談援助にご尽力されました。
　現在も、身体障がい者相談員のほか、障が
いを持つ仲間たちの自立を応援するため、一
関市社会福祉協議会の相談支援事業所「一関
障害者生活支援プラザ」にてピアカウンセラー
としてもご活躍されています。

【ピアカウンセラー相談時間】
曜　日 相談員 時　間
月・水 聴覚障がい 10：00
火・金 肢体障がい ～

木 視覚障がい 15：00

表彰された千葉謙一さんのコメント

　中途失明となり、一関視覚障害者福祉協会の会
員として、43年間福祉関係の活動に力を尽くした
ことが認められ受賞したことは、本当に嬉しい。
　今後も多くの障がい者の方々とふれあい、在宅
で頑張っている人たちを支援したい。

　年頭にあたり、謹んで新年のご挨拶を申し上げます。皆さま方におかれましては、
健やかに新年をお迎えのことと心よりお慶びを申し上げます。
　新型コロナウイルス感染症が５類へ移行後、コロナ前の日常生活にもどりつつある
一方で、物価高騰などの影響により、市民生活及び地域経済を取り巻く環境は厳しい
状況が続いております。
　このような中、社会福祉協議会は感染対策を図り福祉サービスを提供するとともに、
市民が求める地域福祉活動を皆さまの深いご理解と温かいご協力をいただき展開でき
ましたことに、感謝をいたします。
　今年も、「支え合い　幸せ感じる　地域の暮らし」を事業の基本理念として、職員
一同邁進してまいります。
　結びに、今年一年皆さまが笑顔で過ごせることを祈念申し上げ、年頭の挨拶といた
します。

社会福祉法人一関市社会福祉協議会

会長　畠　山　　　博
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　在宅介護者の集いを、
10月、一関と千厩を会場に開催しました。
　株式会社サンメディカル一関店様を講師に、
福祉用具の紹介や使い方を実践を交えて講話
いただきました。また、懇談会では介護生活で
の工夫などを語り合いました。参加者からは「皆
様の日頃の思いを聞いたり情報交換ができて
参加した甲斐がありました」などの声が寄せら
れました。
　今年度第2回は2月に口腔ケアに関する講話
と懇談会を企画しております。（※対象の方に
は1月中旬に案内発送予定です）たくさんのご
参加お待ちしております！

　子育てサロンとは、
入学前の親子が集える場所です。お子さんと一緒
に遊びながら、日頃の悩みを共有・相談してリフレッ
シュすることができますよ。そんな親子の活動を
お手伝いしてくださるボランティアも募集していま
す。

　フードドライブが
11月15日、コープ一関コルザ様にて行われまし
た。カップ麺やレトルトカレー、缶詰など、前回
の実施を上回る４７０点の食料のご寄附をいただ
きました。
　いわて生活協同組合様のフードドライブ活動
は、令和２年度の実施から今回で７回目となり、
事前に開催案内を見て来ていただいた方もいま
した。今回いただいた食料は、12月23日実施の
「冬休みフードパントリー事業（ひとり親世帯へ
の食料配付）」で活用させていただきました。

いわて生協様が実施した「フードドライブ」とは、
当日お店で購入した対象商品を店舗でお預かり
し、当協議会に寄附していただく取り組みです。

開催予定の講座紹介です。
申込みお待ちしております！

SNSにて、活動の様子や
イベントのお知らせをしています。

ぜひご覧ください。
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災害時に備え
　災害ボランティアセンター設置・運営訓練を開催

　社会福祉協議会は、災害時に被災者の相談・困りごとを把握し、多くのボランティ
アを派遣し、被災された住民の不安を取り除き、平常時の生活が早期に回復できるよう、
災害ボランティアセンターを設置・運営する役割があります。
　災害時に備え、県内の10圏域にある市町村社会福祉協議会で連絡会議や研修会を開
催しています。

　一関圏域では、平泉町社会福祉協議会が主となり、
11月7日にネットワーク会議と災害ボランティアセ
ンター設置・運営訓練を開催しました。一関市社会
福祉協議会からも、職員が応援職員として参加し、
実際に災害ボランティアセンターを設置する際の手
順や、関係者と災害時の役割について確認や共有を
する機会となりました。

　災害時は圏域を越えた支援を行い、地域の皆様が少しでも安心して暮らせるよう、
今後も関係機関と連携し、訓練や研修を行ってまいります。

　11月8日は胆江圏域、11月15
日には気仙圏域で行われた研修
に、職員が２名ずつ参加しまし
た。災害ボランティアセンター
を設置する際の手順を再確認す
るとともに、圏域を超えて職員
同士で災害ボランティアセン
ターについて考える機会となり
ました。

←↑訓練の様子

↑連絡会議の様子
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　ボランティアに対する関心を高めるため、福祉に関するさまざまな学習や体験を通して、ボランティ
ア活動の理解を深めることを目的に開催しました。

　10月1日は赤い羽根共同募金運動の開始にあたり、街
頭募金活動へ参加し、市民の皆様へ募金の協力を呼びか
けました。また、グループワークでは「募金活動を知っ
てもらうために私たちができること」をテーマにアイデ
アを出し合いました。

　10月7日は一関手話サークル「ひろば」の皆様を講師
に聴覚障がいについての講話、手話を使って自己紹介や
簡単な挨拶を行う体験を通して学びを深めました。
　その後車椅子体験も行い、様々な視点から障がいを持
つ方との接し方を考える機会となりました。

　11月26日は一般社団法人	いわて圏	代表理事	佐藤
柊平様を講師に、一関市で行われている取り組みなど
事例を通してSDGsについて講話をいただきました。
自分達、家族、そして学校でSDGsの目標を達成する
ためにできることを考えました。参加した生徒からは、
「地元の取り組みを知ることができ、さらにSDGsの理
解が深まった」などの感想が寄せられました。

中高生ボランティアスクール開催

共同募金の仕組みについて学ぼうコース

障がいについて理解を深めようコース

SDGsについて理解を深めようコース
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HIGASHIYAMA FUJISAWA

支部通信 東山・藤沢

　東山ボランティア連絡協議会主催の「第23回一関
市東山町おいとこ大会」が、11月12日に東山地域交
流センターで開催されました。
　岩手県南から宮城県北に伝わる伝統芸能で、祝い
の席で歌い踊り継がれてきたおいとこですが、現在
では披露される場が少なくなってきています。
　当日は、おいとこの部として踊りのほかげいび追
分伝承会による唄、舞踊の部では南部蝉しぐれや長
良川艶歌など、あわせて20演目が披露され、伝統芸
能を楽しみました。

伝統芸能	おいとこ大会開催

大東地域担当の中
なかむらたけし

村岳史です。大東担当２年目で
すが、まだまだ分からないことが多く、地域の皆様に
いろいろ教えていただいております。いつもありがと
うございます。（好きな食べ物　とうふ）
　　　　  （尊敬する人物　杉原千畝）

　11月25日、大東コミュニティセンター室蓬ホールを会場に社協
大東支部ふくし祭り「ゆいっこ広場」を開催し、ゆいっこ広場川柳
の入賞者表彰・入賞作品紹介（写真上）と、ふれあいサロン活動紹
介（写真下）を行いました。ふれあいサロン活動紹介は、大東地域
内のふれあいサロンから６サロンのご協力をいただき、活動の様子
を写真と動画、冊子でご紹介しました。当日上映したサロン活動事
例をまとめたＤＶＤと冊子は、今後のサロン活動の参考にしていた
だくため、大東地域内のサロンにお贈りします。
　ふれあいサロン活動や集いの場づくり等、お気軽にご相談いただ
ければと思います。
　よろしくお願いいたします。

　「第27回藤沢町金婚を祝う会」が11月22日に藤沢
文化センター縄文ホールで開催され、11組のご夫婦
と来賓など約60名が出席し、結婚50周年を祝いまし
た。会場では、ご夫妻の写真撮影・式典のほか、ア
トラクションとして日本舞踊、そして当時の藤沢町
の映像などを上映しながら、ピアノとフルートの生
演奏を鑑賞しました。ご夫妻は、二人三脚で歩んだ
50年を振り返りながら穏やかなひと時を過ごし、夫
婦の絆を深め合いました。当日撮影した写真は、後
日記念アルバムとして届けられます。

夫婦の絆新たに
～結婚50周年を祝う～

　私達、地域福祉コーディネーター
は、地域の困りごとや活動の取り組
みを一緒に考えていきます。お気軽
にお声がけください。今回はその取
り組みのひとつを紹介します！
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令和5年9月から11月までに
ご寄附いただいた皆様をご紹介いたします。

本部
北霻霳	 野　田　忠　勝	様	 タオル100枚

一関支部
関が丘	 鈴　木　武　久	様	 3,500	 円
真柴字中田	 千　葉　淳　子	様	 3,000	 円
	 一関学院高等学校3年D組	様	 860	 円
舞川地区福祉活動推進協議会会長	伊藤　一	様	 50,996	 円
	 匿　　名		 10,000	 円
花泉支部
金沢字大畑	 菅　原　寿　春	様	 50,000	 円
	 花泉芸術文化協会舞踊の会	様	 10,000	 円
	 花泉高等学校図書委員会	様	 1,840	 円
　　　　　　　花泉町地域婦人団体協議会	様	 タオル167枚
	 	 	 おしぼり14枚
	 　　　匿　　名	 おしぼり100枚
大東支部
鳥海字向前畑	 故　伊　東　スミ子	様	 50,000	 円
沖田字奈良崎	 菅　原　泰　幸	様	 50,000	 円
猿沢字町方	 小野寺　久　子	様	 100,000	 円
沖田字畑中	 小　山　竹　男	様	 50,000	 円
	 一関市ゲートボール協会大東支部	様	 20,000	 円
	 興田中学校第７回卒業生一同	様	 114,538	 円
	 匿　　名		 30,000	 円
曽慶字大畑	 及　川　定　義	様	 紙オムツ13枚
	 防水シーツ32枚

尿取りパッド62枚
リハビリパンツ15枚

	 　　　匿　　名	 紙オムツ10枚
	 	 防水シーツ32枚
	 	 尿取りパッド16枚
千厩支部
千厩町千厩字北方	 金　野　　　正	様	 50,000	 円
千厩町千厩字北方	 伊　藤　たみ子	様	 100,000	 円

東山支部
松川字中通	 故　佐　藤　幸　吉	様	 100,000	 円
田河津字丸木	 佐　藤　キヌ子	様	 30,000	 円
田河津字夏山	 佐　藤　直　人	様	 50,000	 円
松川字台	 千　葉　幸　夫	様	 100,000	 円
田河津字夏山	 佐　藤　義　孝	様	 100,000	 円
田河津字横沢	 佐　藤　幸　恵	様	 100,000	 円
長坂字大田	 那　須　元　一	様	 50,000	 円
松川字六日町	 高　橋　　　圭	様	 100,000	 円
	 松川地域婦人会会長　千　葉　和　子	様	 40,000	 円
	 山神社横沢奉納演芸会	様	 50,000	 円
	 匿　　名	
	 QUOカード5,000円分
室根支部
津谷川字平原	 芳　賀　和　人	様	 50,000	 円
津谷川字竹野下	 小野寺　　　成	様	 100,000	 円
矢越字宿	 星　　　　　亨	様	 100,000	 円
矢越字朴	 吉　田　聖　樹	様	 50,000	 円
折壁字篠原	 藤　代　敏　夫	様	 50,000	 円
折壁字聖沢	 吉　田　　　亨	様	 200,000	 円
折壁字芋の久保	 中　地　　　勝	様	 50,000	 円
矢越字大峯	 小　山　　　武	様	 30,000	 円
折壁字留	 千　葉　昭　司	様	 50,000	 円
矢越字堀沢	 三　浦　一　幸	様	 50,000	 円
矢越字大洞	 小　山　敦　子	様	 30,000	 円
矢越字馬場	 吉　田　惠　子	様	 50,000	 円
川崎支部
薄衣字大久保	 千　葉　直　良	様	 50,000	 円
薄衣字養地	 金　野　　　仁	様	 50,000	 円
山形県米沢市	 千　葉　芳　直	様	 50,000	 円
	 （故	千葉秋穂	様の香典返し）
藤沢支部
保呂羽字大宝城	 熊　谷　　　敏	様	 100,000	 円
藤沢字新地	 佐　藤　　　訽	様	 50,000	 円
藤沢字荒屋敷	 畠　山　倉　藏	様	 50,000	 円
砂子田字境田	 小　山　忠　久	様	 100,000	 円
	黄海地区住民自治協議会	産業部	軽トラ市	様	 24,704	 円
	 茶道裏千家藤沢会	様	 5,000	 円

まごころ寄附

　12月8日、株式会社ユアテック一関営業所	本橋所長様が一関市社会
福祉協議会を訪れ、災害時非常食の更新時期に合わせて、企業として
フードポストに寄附したいと合計240
食分の災害時非常食をご寄附いただき
ました。
　冬休みフードパントリー事業（ひと
り親世帯への食料配付）に活用させて
いただいた他、生活にお困りの方に活
用させていただきます。ありがとうご
ざいました。

右：株式会社ユアテック	一関営業所	所長	本橋様
左：社協	菊地常務理事

食料寄附をいただきました
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やさしさも、勇気も
社協へのアクセスは
すべて、ここから

本部・一関支部	▶23-6020	 花泉支部	▶82-4002
大東支部	 ▶71-1177	 千厩支部	▶53-2885
東山支部	 ▶47-3238	 室根支部	▶64-3983
川崎支部	 ▶43-4323	 藤沢支部	▶63-5122

本部・各支部連絡先
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「授業料が準備できない」「入学の支度ができない」等、
進学準備などでお困りの場合は
お気軽にご相談ください。

例）日常生活を送る上で、または自立生活に資す
るために一時的に必要であると見込まれる費用。
※高齢者世帯については、「日常生活上、療養または介護を必要と
する、高齢者が属する世帯であることが必要です。

対象となる世帯
・低所得世帯
・生活保護世帯

対象となる世帯
・低所得世帯
・障がい者世帯または高齢者世帯
・生活保護世帯

資金の種類と内容
・教育支援費

① 高等学校（専修学校高等課程含む）
	 月額	35,000円以内
② 高等専門学校・短期大学（専修学校専門課程含む）専門職短期大学
	 月額	60,000円以内
③ 大学、専門職大学
	 月額	65,000円以内

・就学支度費 500,000円以内

お問合せ先 生活支援課	TEL 0191-23-6020 または
最寄りの支部（下記連絡先を参照）まで

　中央共同募金会および各県共同募金会では、下記
のとおり義援金を受け付けしています。
　詳しくは一関市共同募金委員会各地区事務所（下
記支部連絡先を参照）へお問い合わせください。

義援金を受け付けして
います。

義援金名 受付開始 受付終了

令和5年7月大雨災害義援金（石川県共募） 令和5年8月10日 令和6年1月31日

福岡県令和５年７月豪雨災害義援金（福岡県共募） 令和5年7月18日 令和6年3月29日

令和5年7月九州北部豪雨災害佐賀県義援金（佐賀県共募） 令和5年7月18日 令和6年3月29日

令和5年6・7月大雨災害義援金（中央共募） 令和5年7月19日 令和6年3月29日

教育支援資金

福祉資金・福祉費

生活福祉資金のご案内


