
1

p.1	 第18回一関市社会福祉大会
p.2	 赤い羽根共同募金運動が始まります
	 地域の支え合い活動への助成応募受付中
p3.	 高校生保育ボランティア体験報告
	 夏休みひとり親世帯への食料配付報告
	 いわて生協フードドライブのお知らせ
p4.	 あんしんねっと・くらサポのご案内
p5.	 ファミサポ交流会・在宅介護者の集いのご案内
	 特例貸付返済にお困りの方へ
p6.	 支部通信（一関・川崎）
	 地域福祉コーディネーターが行く！！
p7.	 災害義援金受付案内・まごころ寄附
p8.	 赤い羽根共同募金、歳末たすけあい募金運動について

もくじ

　７月21日一関文化センターにおいて、第18回一関市社
会福祉大会を開催いたしました。４年ぶりに一堂に会し
た式典では、社会福祉事業やボランティア活動等、社会
福祉に貢献された204名の個人、10団体に表彰状、感謝
状が贈られました。
　講演では、法テラス岩手法律事務所代表常勤弁護士の
森田了導さんから「身近な成年後見制度～事例からみた
現状と役割～」と題して分かりやすく成年後見制度につ

いてお話をいただきました。

第18回一関市社会福祉大会の様子

社会福祉理念の実現へ向けて

この広報は、皆様からいただいた
共同募金の助成を受けて発行しております
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　じぶんの町の子どもたちや高齢者、障がいのある方などを支援するさまざまな福祉
活動に役立てられます。共同募金は事前に使いみちや集める額（目標）を定めて募金
活動を行う「計画募金」です。募金活動の期間は、10月１日から3月31日までです。
　募金の使い道については、2〜3頁および8頁上段をご覧ください。みなさまのご協力
をお願いいたします。

赤い羽根共同募金とは ～じぶんの町を良くするしくみ。～

　一関市共同募金委員会では、住民参加による地域の支え合い活動を推進することを
目的に、地域で身近な福祉課題に取組んでいる団体が実施する事業に対し、助成を行っ
ております。
　第１回の期間に応募があった事業について、一関市共同募金委員会審査委員会による
審査の結果、下記のとおり助成が決定しました！

実施団体名 活動内容 決定額

スワン・クラブ（花泉） 高齢者の健康づくりを目的に、
市民センターを会場にボール運動を行う。 50,000円

大東ポールウォーキング倶楽部（大東）介護予防や高齢者同士の交流を目的とした健康運動教室や健康講話会を開催する。 50,000円

13区お助け隊（藤沢）
生活支援を希望する方々をみんなで見守り、住み慣れた
地域で安心して暮らせる地域づくりを目指すことを目的に、
家屋周辺の草刈り等を行う。

50,000円

活 動 事 例
ご近所の見守り・訪問活動、地域情報誌
作成・配付活動、子ども食堂などの居
場所づくり、雪かきのお手伝い、高齢
者の買い物支援、高齢者・子ども・障
がい者との交流会、施設への慰問活動、
季節の行事開催、健康運動の活動支援、
生きがいづくり支援　等

ご不明な点は一関市共同募金委員会各地区事務所（8頁の本部・各支部連絡先を参照）へお問合せ下さい。

第３回応募受付中
（第2回は受付を終了しています）

応募受付期間	 令和５年９月１日㈮～
	 令和５年11月30日㈭
助成決定時期	 令和5年12月中旬予定
助　成　額	 対象経費の総額の範囲内で
	 １団体５万円以内

令和５年度「地域の支え合い活動応援事業」

赤い羽根共同募金運動が始まります。赤い羽根共同募金運動が始まります。

以下の事業も赤い羽根共同募金の助成をうけて行っています以下の事業も赤い羽根共同募金の助成をうけて行っています

目標額	20,302,000円



3

　物価高騰の影響で生活の負担が大きくなっているなか
で、少しでも安心した食生活を過ごしていただけるよう、
ひとり親世帯を対象に食料を配付しました。
　今回も地域の皆さまや市内の企業、団体の皆さまから
たくさんのご寄附をいただき、ひとり親世帯68世帯へ
食料をお渡しすることができました。

　千厩農村環境改善センターを会場に、
高校生保育ボランティア体験を開催しま
した。
　今回は「千厩子育てクラブ」にご協力
いただき、子育てサロンの紹介をふまえ、
手形スタンプやお買い物ごっこへ参加
し子どもたちと交流しました。はじめ
は緊張した様子でしたが、時間が経つに
連れて笑顔でコミュニケーションがとれ
ていました。
　参加した高校生からは「子どもたちと
楽しくふれあうことができてとても勉強
になった」「親の方々も交流でき、いいこ
とだと思った」と感想をいただきました。

今年度第２回は一関地域を会場に開催予定です！
興味関心のある高校生の方は、ぜひご参加ください！！

ひとり親世帯のほか、生活にお困りの方への支援のため、当協議会では
随時食料寄附を受け付けております。皆さまのご協力をお願いいたします。

　いわて生活協同組合は、「だれもが安心して暮らせる
地域社会」を目指し、「フードドライブ」を行っており
ます。
　「フードドライブ」とは、当日お店で購入した対象商
品を店舗でお預かりし、当協議会に寄附していただく
仕組みです。
　皆さまのご協力をお願いいたします。

今回ご寄附いただく食料は、12月開催予定の
冬休みひとり親世帯への食料配付で活用させていただきます。

高校生保育ボランティア体験in千厩開催！！

地域の思いやりをお届け
～ひとり親世帯へ食料配付～
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お買い物
ごっこの様子

抱っこ体験もしました！

開催日時　令和５年11月15日㈬	10:00～15:00
場　　所　コープ一関COLZA（一関市石畑3-1）

袋詰め作業の様子 配付した食料セットの例配付した食料セットの例
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自分ひとりで判断することが不安な方へ。

ひとり悩んでいませんか？

あんしんねっとあんしんねっと

くらサポくらサポ

社会福祉協議会では、認知症の高齢者、知的障害者、精神障害者など、
判断能力に不安がある方でも安心して地域での生活が送れるよう、
福祉サービスの支払い手続きや日常の金銭管理、書類の保管などの

お手伝いを実施しています。

利用できる方
「あんしんねっと」は、ご本
人に契約の意思があり、契
約の内容が理解できる方が
対象です。

生活や仕事のこと、借金や家計のやりくりで
お困りの方に対し、解決に向けたお手伝いを行います。
窓口まで来られない方には訪問することもできます。

たとえばこんなお悩みはありませんか？

・こどもの給食費が払えない。
・「しごと」がない、「しごと」がきまらない。
・家族がひきこもりだ。

◎福祉サービスの利用のしかたがわからない…。
◎日常的な金銭管理（預貯金の出し入れ）が
　上手くできない…。
◎書類や印鑑をしまい忘れる…。

◎公共料金、医療費の支払いができない…。
◎お金を計画的に使えない…。

・お金や食べ物がない。
・電気 ガス 水道がとめられそうだ
・家賃が払えずアパートを出なければならない。
・お金の使いかたが、苦手だ。相談支援員が

ゆっくりとおはなしをうかがいます！

のご案内

（日常生活自立支援事業）

お問い合わせは…
本部生活支援課または
最寄りの支部

８頁本部・各支部の
連絡先をご参照
ください
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　一関市ファミリー・サポート・センターでは、あずかり会員を募集しています！子育てに関する経
験を活かして、あずかり会員として活動してみませんか？

　ほっとひと息する時間を過ごしませんか？
　要介護４または５の高齢者をご家庭で介護している方を対
象に、介護者同士の交流や情報交換をする場として、「在宅介
護者の集い」を開催します！今年度第１回は、福祉用具に関
する講話と懇談会を企画しております。（※対象者の方には９
月上旬に案内を発送しております。）
　介護者のみなさまと不安や困りごとなどお話しをしながら、
少しでもほっとひと息する時間を過ごしませんか？ご参加お
待ちしております！

ほっと
ひと息

お問い合わせは…
本部生活支援課または最寄りの支部
８頁本部・各支部の連絡先を
ご参照ください

新型コロナウイルス感染症の
影響により、
「特例貸付」の支援を受けた方で、
返済にお困りの場合は、ご相談ください。

在宅介護者の
集い
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ICHINOSEKI KAWASAKI

支部通信 一関・川崎

　昭和22年のカスリン台風、昭和23年のアイオン台
風により、一関地域では未曾有の損害を蒙りました。
　全国各地においても豪雨による水害が多発してい
る状況下、大災害を忘れず追悼の誠を捧げるため、
８月20日水難物故者追悼法要を磐井川聖観音像前で
行いました。
　４年ぶりに流燈会を同時開催し、参列者が思いを
乗せた灯籠を川に浮かべ、手を合わせていました。

大災害を忘れない

千厩地域担当の千葉貴
たかひろ

大です。千厩担当２年目に
なります。出身は花泉で、皆さんに教えていただき
ながら日々勉強中です！よろしくお願いします！

（好きな食べ物 いちご、お肉、はちみつ）
（尊敬する人物 煉獄杏寿郎）

　千厩地域で、高齢者介護予防活動お出かけ応援事業を行いました。
高齢者への介護予防活動の一環として、買い物機会の提供と社会福
祉法人千厩寿慶会が実施する介護予防「ひまわりカフェ」に参加し
楽しむことで、フレイル予防の一助として年２回開催しています。
　千厩町ショッピングモール「エスピア」を会場に、７月18日に奥
玉地区、28日に磐清水地区、31日に小梨地区を対象に、各地区福
祉活動推進協議会と共催で開催しました。参加された皆さんは、ひ
まわりカフェの脳トレや健康体操のほか、買い物や懇談で楽しい時
間を過ごしました。

※フレイル…加齢に伴い生活機能が低下し、将来要介護状態となる
危険性が高い状態のこと。

　8月5日、障がい者交流事業として川崎体育セン
ターを会場に卓球バレー交流会を開催しました。川
崎町内の障がい福祉サービス事業所「ワークジョイ
かわさき」、地域活動支援センター「工房てんとう虫」、
一般社団法人「やさいサラダ」の3施設と、千厩町
の就労継続支援事業所「千厩ワークプラザ」の利用者、
スポーツ少年団や地域住民約80人に参加いただきま
した。卓球バレーは重い障害がある方も楽しめるス
ポーツなので、参加者全員が和気あいあいで笑顔あ
ふれる交流会となりました。

弾ける笑顔と汗
白熱の卓球バレー

　私達、地域福祉コーディネーター
は、地域の困りごとや活動の取り組
みを一緒に考えていきます。お気軽
にお声がけください。今回はその取
り組みのひとつを紹介します！



7

令和5年7月から8月までに
ご寄附いただいた皆様をご紹介いたします。

一関支部	 	 	
滝沢字苦木	 及　川　武　義	様	 30,000	 円
吉林農大友好の会	会長	 木　村　清　吉	様	 18,993	 円
民謡徳声会	会主	 佐　藤　カツ子	様	 100,000	 円
㈲長尾自動車整備工場	 	様	 10,000	 円
茶道裏千家淡交会	岩手南支部	 	様	 50,000	 円
花泉支部
金沢字仲ノ前	 阿　部　恭　悦	様	 100,000	 円
金沢字新田	 佐　藤　セイ子	様	 100,000	 円
涌津字新町	 鈴　木　　　仁	様
	 （故佐藤	幹夫様の香典返しとして）		 100,000	 円
大東支部	 	 	 	
大原字袖山沢	 岩　渕　順　之	様	 50,000	 円
沖田字八日町	 金　野　静　子	様	 50,000	 円
摺沢字荒屋敷	 千　葉　文　信	様	 100,000	 円
曽慶字葉ノ木	 菊　池　正　子	様	 100,000	 円
曽慶字大畑	 及　川　定　儀	様	 50,000	 円
大原字村林	 小野寺　欣　也	様	 50,000	 円
摺沢字荒屋敷	 千　葉　文　信	様
	 紙オムツ18枚、尿取りパッド29枚
	 匿　　名	

肌着（上）24枚、肌着（下）11枚、下着４枚
千厩支部
奥玉字鶴子沢	 小野寺　金　彦	様	 50,000	 円
平成元年度卒業	千厩東高等学校３年C組卒業生一同	様	 32,293	 円
東山支部	 	 	 	
昭和29年長坂中学校卒業二〇会一同	 	様	 104,349	 円
田河津婦人会	会長	 菅　原　悦　子	様	　　 タオル80枚
	 匿　　名		　 尿取りパッド９袋

室根支部
矢越字堀沢	 渡　邊　義　之	様	 50,000	 円
折壁字篠原	 千　葉　武　永	様	 50,000	 円
矢越字柄杓田	 千　葉　　　東	様	 50,000	 円
折壁字笠松	 志　田　一　司	様	 50,000	 円
折壁字聖沢	 小　山　美　枝	様	 100,000	 円
折壁字大里	 小　山　裕　子	様	 50,000	 円
津谷川字古金生	 芳賀　源左エ門	様	 30,000	 円
折壁二丁目	 及　川　貞治郎	様	 50,000	 円
矢越字田中	 水　戸　次　夫	様	 50,000	 円
折壁字愛宕下	 奥　野　幸　司	様	 50,000	 円
折壁字新館前	 小　山　武　男	様	 50,000	 円
一関市ゲートボール協会室根支部	 	様	 10,069	 円
川崎支部
薄衣字折坂	 千　葉　友　文	様	 50,000	 円
薄衣字高野	 石　川　　　生	様	 50,000	 円
薄衣字諏訪前	 三　浦　博　文	様	 50,000	 円
薄衣字赤柴	 千　葉　敬　德	様	 100,000	 円
藤沢支部
黄海字京ノ沢	 工　藤　博　信	様	 100,000	 円
徳田字平田	 千　葉　庄　一	様	 50,000	 円
黄海字天堤	 高　橋　京　一	様	 100,000	 円
黄海字小日形	 佐々木　政　實	様	 100,000	 円

まごころ寄附

　中央共同募金会および各県共同募金会では、
下記のとおり義援金を受け付けています。
　詳しくは一関市共同募金委員会各地区事務所
（8頁本部・各支部連絡先参照）へお問い合わせ
ください。

義援金名 受付開始 受付終了

秋田県大雨災害義援金（秋田県共募） 令和５年７月21日 令和５年10月31日

山口県令和５年６月30日からの
大雨災害義援金（山口県共募） 令和５年７月12日 令和５年12月29日

令和5年６・７月大雨災害義援金（中央共募） 令和５年７月19日 令和５年12月29日

福岡県令和５年７月豪雨災害義援金（福岡県共募） 令和５年７月18日 令和６年３月29日

災害義援金を
受け付けています。

お 詫 び
「いちのせき社協だより第69号（2023年8月1日発行）において
掲載内容に誤りがありましたのでお詫びして訂正いたします。

7ページ　まごころ寄附　大東支部
（誤）曽慶字後沢 後藤宏生 様　（正）曽慶字後沢 佐藤宏生 様



戸別募金戸別募金

学校募金学校募金

街頭募金街頭募金

イベント募金イベント募金

法人募金
職域募金
法人募金
職域募金

各ご家庭で

・岩手県内の福祉の充実
　（施設整備事業等）
・災害準備金の積立岩手県共同募金会

一関市共同募金委員会
（一関市社会福祉協議会）
募金活動の啓発や運動の推進

法人・企業の皆さまと協力して
共同募金運動に取り組んでまいります。

児童会や
生徒会などで

福祉まつりなど
のイベントで

法人や企業
・事業所で

地域へ還元

岩手県内の活動
約30%

・小地域福祉活動推進事業
・食料支援事業
・ボランティアセンター事業

一関市内で行われる福祉活動の充実

全額を送金 約70%を配分
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のしくみ

やさしさも、勇気も
社協へのアクセスは
すべて、ここから

本部・一関支部 ▶23-6020 花泉支部 ▶82-4002
大東支部 ▶71-1177 千厩支部 ▶53-2885
東山支部 ▶47-3238 室根支部 ▶64-3983
川崎支部 ▶43-4323 藤沢支部 ▶63-5122

本部・各支部連絡先
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　12月1日から、歳末たすけあい募金運動が始まります。
歳末たすけあい募金運動は、共同募金運動の一環として、
毎年12月1日から運動を展開しています。地域住民のご
協力を得て、支援を必要とする人たちが安心して新しい
年を迎えられるよう、「思いやり」と「助けあい」によっ
て幸せを高めようとする運動です。地域住民の皆さまか
らお寄せいただいた募金は、支援を必要とする方々に配
分されます。

【自販機設置場所】
・一関市消防本部
・一般社団法人やさいサラダ ・一関市興田市民センター 
・特別養護老人ホーム光栄荘 ・特別養護老人ホームクラリス 
・クラリス保育所 ・ペルシモン一関
・大東保健センター ・一関市総合福祉センター

　「赤い羽根自動販売機」で飲料を購入すると、その売り上げ
の一部が「赤い羽根共同募金」に寄附される仕組みです。
　現在市内では9台設置されており、昨年度は98,876円が募金
として寄附されました。寄附された募金は、地域の福祉活動や
災害時のボランティア活動の財源として役立てられます。

歳末たすけあい
募金運動に
ご協力をお願いします

目標額	14,635,000円

ドリンクで、寄附を。

赤い羽根自動販売機、設置主募集中。
詳細については一関市共同募金委員会各地区事務所
（下部本部・各支部連絡先参照）までお問い合わせください。


