
子育てサロンGO子育てサロンGO××3　　3　　
代表：髙橋　利江 様代表：髙橋　利江 様

Q．サロンを立ち上げた経緯は？Q．サロンを立ち上げた経緯は？
A． 離乳食教室のボランティアをしていたところ、サ

ロン代表者をやってくれないかと声をかけられ、「子
どもとお母さんのためになりたい」と思い、引き
受けました。

Q． 「子育てサロンGO×3（ゴーゴーゴー）」の名前
の由来は？

A． 赤ちゃんはこれからなので、これから進もう！
　  という意味を込めてGO×3としました。

Q．どのようなサロンを目指していますか？
A． 明るく、楽しい、笑顔あふれるサロン、地域づく

りを目的として活動を広めていきたいです。

４月に新しく東山に立ち上がった子育てサロン。４月に新しく東山に立ち上がった子育てサロン。
代表の髙橋さんへインタビューをしました。代表の髙橋さんへインタビューをしました。
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この広報は、皆様からいただいた共同募金の助成を受けて
発行しております。

子育てサロンGO×3！！子育てサロンGO×3！！
会員大募集！！

お友達になろう♡

家事・育児の息抜き
になっています♪

発足日：令和４年４月１日
活動日：毎月第３金曜日
　　　　10：00～12：00
場　所：東山保健センター
対　象：０才～幼稚園に
　　　　入るまで

「コンビラックも準備しているの
で小さいお子さんも楽しむこと
ができます！」

　当協議会では、子育てサロンの開設を希望する
方や現在活動中の子育てサロンを応援しています。
　８頁に市内の子育てサロンを紹介しています！

友達作りの場・悩み相談
の場になっています★
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　　　 令和３年度　一関市　　社会福祉協議会　事業報告
　基本理念『支え合い　幸せ感じる　地域の暮らし』に基づき、福祉はみんなで支え合うという 一人ひとりの「思いやり」と「助け合い」の結の心を育むことと同時に、生活に役立つ福祉サー
ビスの提供、住民が安心して暮らすことができるよう、福祉事業の推進に努めました。
　令和３年度も新型コロナウイルス感染症が大きな影響を及ぼし、介護事業、地域福祉事業、 相談支援事業で運営の工夫や新たな対応が求められました。

重点事業の実施状況 

新規・事業拡充の取り組み

・・ 各事業分野で、感染対策を行う中でのサービス提供、つながりを
絶やさないための工夫、コロナ禍による生活相談を行いました。

・・ オンラインで会議や研修ができるよう、IT機器の整備を行いま
した。

事業報告・収支決算の詳細は、当協議会ホームページ 社会福祉協議会に ついて からご覧いただけます。（８頁にQRコードを掲載しております。）

・・ 事業の将来性、継続性を見通し、効果的・効率的経営を図るため、組織基盤の強化や財
源の確保などの経営課題、事業課題の解決に向けた方向性と年次計画を示した中期経営
計画の策定に取り組みました。

・・ 策定にあたっては、外部アドバイザー委員を委嘱し、経営計画が効果的かつ適正な計画
となるよう助言をいただきました。

中期経営計画の策定

・・ 相談支援体制の充実を図るため、生活支援課を設け、総合相談に対応しました。
・・ 新型コロナウイルス感染症の影響により経済的に困窮している方への特例貸付の相談へ

の対応のほか、債務整理、弁護士相談等へつなぐことで、経済的自立と生活の安定を目
指した相談支援を強化しました。

・・ 権利擁護支援については、判断能力が十分でない方への権利擁護を行う日常生活自立支
援事業を展開しました。

・・ 一関障害者生活支援プラザでは、障がい者が安心して日常生活を送れる
よう関係機関とのネットワークの強化を図り、総合的な相談支援を行い
ました。基幹相談支援センターでは、複数の課題を持つ方等への対応
等、地域の相談支援体制づくりを進めました。

相談支援の充実

コロナ対策に配慮した事業展開とIT化
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　　　 令和３年度　一関市　　社会福祉協議会　事業報告
　基本理念『支え合い　幸せ感じる　地域の暮らし』に基づき、福祉はみんなで支え合うという 一人ひとりの「思いやり」と「助け合い」の結の心を育むことと同時に、生活に役立つ福祉サー
ビスの提供、住民が安心して暮らすことができるよう、福祉事業の推進に努めました。
　令和３年度も新型コロナウイルス感染症が大きな影響を及ぼし、介護事業、地域福祉事業、 相談支援事業で運営の工夫や新たな対応が求められました。

・・成年後見制度に関わる研修会を年２回開催し、制度の周知啓発を図りました。
・・ 令和５年度からの成年後見支援センター事業受託と、それに向けた相談支援事業の協働

についてのスケジュールを市と共有しました。

事業報告・収支決算の詳細は、当協議会ホームページ 社会福祉協議会に ついて からご覧いただけます。（８頁にQRコードを掲載しております。）

・・ 生活課題の解決を図るための話し合いを行い、住民のつながりに
よる支え合いを進めるため、支え合いマップ作りに取り組んだほ
か、住民のニーズに対応するため、ふれあいサロンと移動販売業
者のマッチングを行いました。

・・ 社会福祉法人の専門職に福祉学習の講師を担っていただき、福祉への理解や福祉職への
関心を育む機会を設けるなど、地域の社会福祉法人と協働した事業を展開しました。

第２次一関市地域福祉活動計画の実践

・・ 新型コロナウイルス感染症対策に努め、高齢者がいつまでも住
み慣れた地域で安心して生活していけるよう、介護サービス事
業等を展開しました。

・・ 地域包括支援センター（受託）を中心に、地域包括ケアシステムの充実に向けた事業の
取り組みを行いました。

・・ 介護職員初任者研修を開催し介護の担い手育成に努めたほか、職員の資質向上を図るた
め、キャリアパス研修への参加を促し、職員育成と経営力の向上に努めました。

・・ 千厩ワークプラザでは、利用者が継続した就労と自立した日常生活や社会生活を営むこ
とができるよう、支援に努めました。

介護保険事業、障がい者支援事業の推進

成年後見制度利用促進にかかる広報啓発及び相談支援体制の充実
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令和３年度　決 算 の 状 況
一　般　会　計

寄附金の使い道 共同募金配分金の使い道［単位：千円］ ［単位：千円］
地区福祉活動推進協議会助成 2,436 
ふれあいサロン助成 694 
地域福祉推進事業等 3,037 
福祉団体等助成 804 
ボランティア活動事業 42 
ひとり暮らし高齢者の集い・介護者リフレッシュ等 680 
食事・理髪サービス 541 
見守り支援事業（被災者・高齢者等） 1,759 
緊急一時支援事業 40 
心配ごと相談所 77 
社会福祉大会 226 
社協だより発行 473 
支部ふくし祭り事業 112 
生活福祉貸付事業 196 
大東支部介護事業 50 
法人運営事業 1,266 
物品寄附（車イス4台等） 498 
次年度以降福祉事業への繰越金 3,282 

計 16,213 

地区福祉活動推進協議会助成 2,580 
ふれあいサロン助成 2,805 
地域福祉推進事業等 196 
福祉団体等助成 2,169 
ボランティア活動事業 526 
ひとり暮らし高齢者の集い・介護者リフレッシュ等 602 
食事サービス 586 
見守り支援事業（被災者・高齢者等） 123 
緊急一時支援事業 460 
心配ごと相談所 100 
社会福祉大会 304 
社協だより発行 2,355 
支部ふくし祭り事業 180 
歳末たすけあい配分事業 11,803 

計 24,789 

収入の部

収　入
1,479,699,189円

住民の皆さまからの会費・寄附金
48,425,408円　3.3％

前期末支払資金残高前期末支払資金残高
437,018,041円　437,018,041円　29.5％29.5％

住民の皆さまからの共同募金の配分金
24,789,170円　1.7％

市や県社協からの補助金・受託金
208,012,243円　14.0％

介護サービス事業の収入介護サービス事業の収入
595,749,991円595,749,991円

40.3％40.3％

障害福祉サービス事業の収入
53,001,145円　3.6％

事業参加費・利用料
6,536,688円　0.4％

その他
3,871,892円　0.3％

積立資産取り崩し
102,294,611円　6.9％

（地域福祉充実計画充当等）

支出の部

支　出
1,479,699,189円

小地域福祉推進事業、生活困
窮者自立支援事業、ふれあい
サロン事業、ボランティアセ
ンター事業 など

生活福祉資金貸付事業
たすけあい金庫 など

一関障害者生活支援プラザ（障害者生
活支援事業）、千厩ワークプラザ（障
害者就労継続支援事業）

法人運営のため法人運営のため
190,143,030円　190,143,030円　12.9％12.9％

地域福祉を推進するため
169,325,702円　11.4％

資金の貸し付けのため
7,242,055円　0.5％

当期末支払資金残高当期末支払資金残高
443,734,686円　443,734,686円　30.0％30.0％

施設の管理や運営をするため
15,794,928円　1.0％

障害福祉推進のため
51,831,507円　51,831,507円　3.5％3.5％ 介護保険サービスを提供するため介護保険サービスを提供するため

601,627,281円　601,627,281円　40.7％40.7％
ヘルパーセンター、デイサービスセンター、
介護支援事業所 など

理事会・評議員会
などの会議費 など
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　低所得世帯、障がい者世帯及び高齢者世帯に対し、経済的自立と安定した生活を確保するため、必
要な資金の貸し付けを行っています。対象は、他の貸付制度を利用できない、収入が少なく生活が困
難な世帯、障がい者の方や65歳以上の高齢者の方が属する世帯です。

● 一関市社協での相談・申請後、県社協で審査・決定となります。
●  資金の種類により、対象世帯や申請に必要なものが異なりますので、日程に余裕を

もって事前にご連絡ください。

 問い合わせ先 　本部生活支援課または最寄りの支部へご相談ください。（８頁参照）

資金の種類 貸　付　内　容 貸付利子

総 合 支 援 資 金
生計中心者の失業や収入の減少により、世帯の生
活維持が困難な場合、再就職するまでの間の生活
費等を貸付 連帯保証人を立てる場合

は無利子
（いない場合は年1.5%）福

祉

資

金

福 祉 費
技能資格の取得や福祉機器の購入、商売・結婚・
出産・葬儀・引越・住宅改修等の経費、日常生活
上一時的に必要な経費を貸付

緊急小口資金 緊急かつ一時的に世帯の生計維持が困難となった
場合、一時的な費用を貸付

無利子
（連帯保証人は不要）

教
育
支
援
資
金

就 学 支 度 費 高校、短大、大学、専門学校、高等専門学校への
入学に際し、必要な経費を貸付 無利子

（世帯の生計中心者また
は親権者が連帯借受人
となる）教 育 支 援 費 高校、短大、大学、専門学校、高等専門学校の

授業料等就学するのに必要な経費を貸付

第17回一関市社会福祉大会について
　長年福祉活動にご尽力いただいた方々を顕彰するため開催していた「一関市社会福祉大会」は、新型
コロナウイルス感染拡大防止のため、中止といたします。
　被表彰者の皆さまには、社会福祉協議会各支部を通じて表彰状を贈呈いたします。

生活福祉資金貸付制度のご案内

● 特例貸付延長のお知らせ ●
　新型コロナウイルス感染症の影響により生活資金にお困りの方を対象とした、「生活福祉資金
特例貸付（小口特例及び特例総合の初回）」の受付期間が、令和４年８月末までに延長になり
ました。
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❶中
なかむら

村 岳
たけ

史
し

❷大東地域
❸日日是好日
❹皆様に教えていただ
きながら活動していき

たいと思います。よろしくお願いし
ます。

❶千
ち ば

葉 貴
たかひろ

大
❷千厩地域
❸心を燃やせ
❹花泉出身の33歳独
身です！皆さんと一緒に

地域づくりのお手伝いができればと思
います。気軽にお声がけください♪

❶千
ち ば

葉 弘
ひろゆき

之
❷東山地域
❸郷に入っては郷に従え
 ❹地域を大切にしたい
と思います。

❶菅
すがわら

原 謙
けん

二
じ

❷室根地域
　川崎地域
　藤沢地域
❸質実剛健

❹地域の皆様に教えられて活動を頑
張ります!（^^）!

　やさいサラダで実施している門崎地区の移
動販売。この日は個人宅を中心に11件まわり、皆さ
ん移動販売車が来るのを楽しみに待っていました。日
頃の様子についてお聞きすると、「隣の人とお茶飲み
やサロンに行っている」とのことで、普段の活動が
気にかけ合いや見守りに繋がっていると実感しました。
隣近所とのつながりを大切にし、お互いの顔が見える
関係づくりが広がっていくと良いなと思いました。

　公益財団法人24時間テレビチャリティー委
員会から、訪問入浴車両の寄贈を受けました。5月か
ら藤沢支部の訪問入浴事業で運行しており、看護師
や介護員が利用者宅を訪れて入浴介助を行っていま
す。今回の寄贈車両は全国の多くの方々のまごころ
が集まった
車両ですの
で、スタッフ
も「入 浴 事
業をさらに
充実させる
ため大事に
使っていき
たい」と話
しています。

当協議会には８つの支部があり、ここでは各支部の取組みを
紹介します♪
今回は、川崎支部と藤沢支部のHOTな話題をお届けします！

川崎 藤沢身近なつながりを大切に 24時間TVから入浴車両寄贈

支部紹介
コーナー

❶加
か

藤
とう

友
とも

江
え

❷一関市 全域
❸離見の見
 ❹地域にお邪魔した際
はどうぞよろしくお願
いします♪

❶阿
あ べ

部 由
ゆ み

美
❷一関地域
❸七転び八起き
 ❹皆様の地域におじゃ
まします。よろしくお
願いします！

❶熊
くまがい

谷　　拓
たく

❷花泉地域
❸石の上にも三年
❹地域の皆さんと一緒
に解決方法を考えま

す。気兼ねなくお声がけください。

❶大
おおいずみ

泉　　遥
はるか

❷室根地域
　川崎地域
❸継続は力なり
❹地域の皆さんと「一

緒に・共に」の気持ちを大切に活動
していきたいです！よろしくお願い
します！

❶小
こばやし

林 友
ゆ り

理
❷川崎地域
❸初心忘るべからず
❹一関市に移住して７
年目、まだまだ皆様か

ら地域のことを教えていただく日々
です。これからもご指導のほどよろ
しくお願いします。

❶ 名前　　❷ 担当地域　　❸ 座右の銘　　❹ ひとこと

地域の活動の地域の活動の
お手伝いをするお手伝いをする
担当者を紹介します♪担当者を紹介します♪

　身近な困りごとから地域活動のことなど私たち地域福祉コー
ディネーターにご相談ください。解決へ向けたお手伝いをし
ます。次号からは地域福祉コーディネーターが地域に出向い
てキャッチした旬な情報を紹介していきます。お楽しみに！
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♥ 令和４年４月から令和４年５月までに、市民の皆様からご寄附がありました。
皆さまからいただいたまごころ寄附は、地域福祉を推進するための貴重な財源と
なっております。まごころ寄附まごころ寄附

花泉支部
日形字上通 千　葉　幸　一 様 50,000 円
金沢字下森子壇 加　藤　智　志 様 100,000 円
金沢字沢 菅　原　春　男 様 100,000 円
花泉字郷ノ里 佐　藤　昭　信 様 100,000 円
花泉字天王沢沖 阿　部　　　章 様 100,000 円
日形字須釜 須　藤　　　満 様 100,000 円

㈱ヨシムラ 様 500,000 円
（花泉地域の子育て支援への指定寄附）

大東支部
沖田字八日町 佐　藤　幸　悦 様 50,000 円
猿沢字山崎 小野寺　武　彦 様 50,000 円
沖田字大平 菊　池　一　美 様 30,000 円
大原字小成山 勝　部　勝　郎 様 50,000 円
大原字一六 岊　　　みさ子 様 50,000 円
大原字中田 及　川　勝　哉 様 50,000 円
鳥海字川又 及　川　孝　平 様 50,000 円
猿沢字田中前 中津山　久　美 様 50,000 円
鳥海字菖蒲沢 皆　川　秀　一 様 50,000 円
沖田字狩集沢 佐　藤　義　美 様 50,000 円
曽慶字鶴巻 佐　藤　克　朗 様 100,000 円

一関市老人クラブ連合会大東支部 様 8,000 円
沖田字向山 千　田　良　寿 様 はくパンツ49枚

尿取りパッド6枚
匿　　　名 はくパンツ9枚

尿取りパット3枚

千厩支部
千厩字中木六 村　上　重　敦 様 100,000 円
小梨字上荒井 小野寺　　　淳 様 100,000 円
千厩字上木六 村　上　光　一 様 100,000 円

匿　　　名 723 円

東山支部
長坂字南磐井里 佐　藤　正　明 様 100,000 円
松川字六日町 安　東　郷　隆 様 100,000 円
長坂字町 千　葉　直　樹 様 50,000 円
長坂字町 藤　原　弘　昭 様 100,000 円
長坂字柴宿 吉　田　政　夫 様 紙オムツ２ 袋

尿取りパット２袋
ガーゼ１ 袋
マスク２ 袋

田河津字野土 佐　藤　トヨ子 様 タオル60 枚
東山赤十字奉仕団　　　　

委員長　佐　藤　千賀子 様 タオル70 枚

室根支部
津谷川字浮野 芳　賀　理喜男 様 50,000 円
矢越字松原 佐　藤　雅　弘 様 50,000 円
折壁字絵図下 小野寺　富　雄 様 50,000 円
折壁字大里 小　山　眞　弘 様 50,000 円
折壁字八幡沖 吉　度　孝　子 様 50,000 円
矢越字千刈田 千　葉　広　雄 様 100,000 円
折壁字上前木 熊　谷　幹　夫 様 50,000 円
折壁字中里 小　山　良　弘 様 50,000 円
折壁字愛宕 藤　原　美喜男 様 50,000 円

川崎支部
薄衣字鴨地 菅　原　倫　明 様 50,000 円
薄衣字畑の沢 阿　部　弘　行 様 50,000 円
門崎字舘前 山　崎　一　矢 様 50,000 円
門崎字坂田 伊　藤　　　靖 様 100,000 円

藤沢支部
増沢字長羽 三　浦　誠　子 様 100,000 円
徳田字前城 菅　原　幸　輝 様 30,000 円

（株）アーク
代表取締役　橋　本　晋　栄 様 300,000 円

匿　　　名 100,000 円

　地域でのつながりが低下すると「行動範囲が狭くなり、健康状態の悪化や身体
機能の低下につながる（フレイル）」と言われています。ふれあいサロンや集いの
場は、身近な地域でのつながりづくりから健康維持の効果も期待されています。
　新型コロナウイルス感染症の対策（検温・手洗い・うがい・手指消毒）を行い
ながら、無理なく、楽しく活動を継続していきましょう！
　ふれあいサロンや集いの場については、社会福祉協議会各支部（８頁参照）へご相談ください。

　理事でありました小野寺洋一氏がご逝去されました。地域福祉充実のために今までご尽力いただき
感謝申し上げます。謹んでお悔やみ申し上げますとともに、ここに故人のご冥福をお祈り申し上げます。

ふれあいサロンや集いの場でフレイル予防！
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ひとり親世帯を対象に、少しでも安心した夏休み
を過ごしていただけるよう、食料を配付します。

 日　　時 令和４年７月23日（土）
　　　　　　10：00～16：00
 会　　場 一関市総合福祉センター
　　　　　　（一関市城内1-36）
　　　　　　千厩農村勤労福祉センター
　　　　　　（千厩町千厩字町浦97-1）
 申込方法 　申込フォームよりお申込みください。
パソコン、スマートフォンからのお申
込みが難しい方は、電話（23-6020）
にてお申し込みください。
 申込受付期間 ７月１日（金）～
詳しくは当協議会ホームページをご覧ください。

（７月１日掲載予定）

社会福祉法人 一関市社会福祉協議会ホームページ　http://www.ichinoseki-shakyo.com/ 

本部・各支部連絡先 
　本部・一関支部（23-6020）　 花泉支部（82-4002）　 大東支部（71-1177）　 千厩支部（53-2885）
　　　　東山支部（47-3238）　 室根支部（64-3983）　 川崎支部（43-4323）　 藤沢支部（63-5122）

社会福祉協議会からの社会福祉協議会からの
一関市子育てサロン 参加者募集中

 問い合わせ 　担当：佐藤　TEL：23-6020

特設相談窓口を
開設します

収入減少など様々な生活に関する悩みが多くなっ
ていることから、生活における不安解消を目的に、
相談窓口を開設します。

 日　　時 令和４年７月23日（土）
　　　　　　10：00～15：00
 会　　場 一関市総合福祉センター
　　　　　　（一関市城内1-36）
　　　　　　千厩農村勤労福祉センター
　　　　　　（千厩町千厩字町浦97-1）
 開設する相談窓口 
①生活保護相談　②家庭児童相談
③生活困窮者自立支援相談　
④生活福祉資金貸付相談　※①②は一関会場のみです

詳しくは当協議会ホームページをご覧ください。
（7月1日掲載予定）

ひとり親世帯に
食料を配付します

　担当：佐藤　TEL：23-6020

千厩子育てクラブ
千厩農村環境改善センター

キューピーサロン
川崎防災センター

一関市子育てサロン 参加者募集中
ほっぺっぺ

弥栄市民センター

今年度は５サロンが活動しています

お詫びと訂正 「社協だより第64号」において誤りがありました。お詫びして訂正いたします。
表紙　上段　（誤）地域共同　　（正）地域協働

ハピネス
真柴市民センター

子育てサロンGO×３
東山保健センター


