
この広報は、皆様からいただいた共同募金の助成を受けて
発行しております。
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スコップが
4つと、、、

災害ボランティアセンター災害ボランティアセンター
設置に備えて設置に備えて

　一関市総合福祉センターを会場に「災害ボ
ランティアセンター設置運営研修」が行われ、
ボランティア団体や行政職員、社協職員など
約40名が参加しました。
　研修では、コロナ禍の災害ボランティアセ
ンターの運営などについて学び、災害発生時
に想定される課題に対してどのような対応を
するかなど話し合いました。
　参加者からは「災害に備えた訓練を継続し
ていきたい」などの声が挙げられました。

“災害ボランティアセンター”の主な役割
　災害ボランティアセンターは被災地の
ボランティア支援活動の拠点となります。
　被災者の困りごとを把握し、ボランティ
アを派遣します。

検温しますね！
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より安心した年末を過ごしていただくために
　新型コロナウイルス感染症の影響により生活に
対する不安が大きくなっている方々に対し、少し
でも安心した年末年始を過ごしていただけるよう、
食料支援の実施や相談窓口を開設しました。
　12月23日、27日に開催したひとり親家庭への
食料配布（フードパントリー事業）では、申込み
のあった44世帯へ、地域の方々や企業の皆さまか
らご寄付いただいた食料を配布しました。
　両日、主任児童委員さんに協力をいただき、た
くさんの食料を提供することができました。対象
者からは、「とても助かります。ありがとうござい
ます」などの声をいただきました。

　27日には、弁護士相談、就労相談などといった相談窓口を開設
し、皆さまが抱えるあらゆる相談に対応いたしました。（12件）

対　象 	 母親または父親の片方いずれかとその子（高校生以下）のみの世帯
日　時 	 令和３年３月27日（土）　10：00～20：00
会　場 	 一関保健センター（一関市山目字前田13-１）
申込方法 	 ◆電話による申込み　☎23－6020（平日9：00～17：00）
	 ◆ホームページからの申込み
	� 　一関市社会福祉協議会ホームページ内のお問い合わせフォームへ下記の内容を入力のう

え、送信してください。
	 　①氏名　②年齢　③家族構成　④希望受取時間　⑤連絡先（住所、電話番号）
	 　⑥相談の有無と内容

たくさんのご協力ありがとうございますたくさんのご協力ありがとうございます

　一関修紅高等学校の生徒さんには、
子ども用のお菓子の詰め合わせも手
伝っていただきました☆
　食料のセットにはお手紙と「ひとり
親家庭のための支援策ガイドブック」
を添えています。

　このほか、JR東日本様からはアルファ米をご寄付いただきました。地域のみなさまからも、たくさんの食料
をいただいております。いただいた食料は生活にお困りの方へ提供させていただくほか、ひとり親家庭への食
料配布事業として活用いたします。

いわて生活協同組合様いわて生活協同組合様 株式会社金澤電気工業所様株式会社金澤電気工業所様
東北電力ネットワーク株式会社東北電力ネットワーク株式会社

一関電力センター様一関電力センター様

赤い羽根共同募金
の助成を受けて実
施しました。

ひとり親家庭への食料配布を春休みにも開催します☆ひとり親家庭への食料配布を春休みにも開催します☆
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TEL：23－6020　　FAX：23－6024
土・日・祝日を除く　午前９時～午後５時まで
担当：佐藤恵　佐藤惠利子

　当センターでは新型コロナ感染症の感染予防対策を徹底し、子育ての支援活動を継続していま
す。支援が必要な方はぜひご相談ください。

子どもの託児や送迎を手伝って
くれる方　随時募集中！
詳細はお問合せください。

一関市一関市
ファミリーサポートセンターファミリーサポートセンター

問い合わせ

自分ひとりで判断することが不安な方へ
「あんしんねっと（日常生活自立支援事業）」

　社会福祉協議会では、認知症の高齢者、知的障害者、精神障害者など、判断能力に不安がある方で
も安心して地域での生活が送れるよう、福祉サービスの手続きや日常の金銭管理、書類の保管などの
お手伝いを実施しています。

利
用
で
き
る
方

◎�公共料金、医療費の支払いが
できない…。

◎お金を計画的に使えない…。

等でお困りの方

「あんしんねっと」は、ご本人に契約の意思があり、契約の内容が理解できる方が対象です。
■福祉サービスの利用援助
 ・福祉サービス利用に関する情報提供、相談
 ・福祉サービスの利用料などの支払い手続き
■日常的な金銭管理
・公共料金、医療費の支払い手続き
・預貯金の出し入れの手続き
■書類等の預かり
・預貯金通帳などの預かり　等

受
け
ら
れ
る
サ
ー
ビ
ス

相談は無料です。サービスについて
詳しく知りたい方は社会福祉協議会
へお問い合わせ下さい。

〈お問合せ先〉 �
　一関市社会福祉協議会
　TEL　0191－23－6020
　担当　阿部／佐々木

◎�福祉サービスの利用のしかたが
わからない…。

◎�日常的な金銭管理（預貯金の出
し入れ）が上手くできない…。

◎書類や印鑑をしまい忘れる…。
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地域の支え合い活動を応援します！地域の支え合い活動を応援します！
「地域の支え合い活動応援事業」「地域の支え合い活動応援事業」

　一関市共同募金委員会では、住民参加
による地域の支え合い活動を推進するこ
とを目的に、地域で身近な福祉課題に取
組んでいる団体が実施する事業に対し、助
成を行っております。
　令和２年度の第２回、第３回の期間に
応募があった事業について、一関市共同
募金委員会審査委員会による審査の結果、
８つの事業に助成が決定しました。

事　業　名 実 施 団 体 名 決定額（円）
いきいき百歳体操 西風・日向いきいきクラブ 50,000
ママ会 ママ会 50,000
にこにこ来楽歩 にこにこ来楽歩 50,000
DIY教室

「DIY　CLASS ROOM」 DIY　CLASS　ROOM 45,000

講演会 白崖自治会 35,000
心と体の学びスクール 子育てクラブこっこらぼ 30,000
子育てサロン・ハピネス 子育てサロン・ハピネス 50,000
百才体操 岩の下なかよしクラブ 50,000

★令和３年度事業の応募受付中★ 活　　動　　事　　例

ご近所の見守り・訪問活動、地域情報誌
作成・配布活動、子ども食堂などの居場
所づくり、雪かきのお手伝い、高齢者の
買い物支援、高齢者・子ども・障がい者
との交流会、施設への慰問活動、季節の
行事開催、健康運動の活動支援、生きが
いづくり支援　等

事業実施年度：令和３年４月から令和４年３月
応 募 期 間：令和３年２月１日（月）～
                     　　　　令和３年12月24日（金）
                    （申請期間により助成決定時期が異なります）
助　 成 　額：対象経費の総額の範囲内で１団体５万円以内

詳細はホームページに掲載しております。
ご不明な点は一関市共同募金委員会各地区事務所（8頁の本部・各支部連絡先を参照）へお問合せ下さい。

　いただいた募金は、市内で生活にお困りの方へ
贈られました。
　・在宅者配分　1,723世帯� 11,605,000円
　・�地域福祉活動配分（母子父子世帯の中学生以下
　　の子どもへの図書カード）210件� 420,000円
　・事 務 費� 630,000円
　・配分合計� 12,655,000円
　・実績額-配分額� 1,826,201円

令和２年度 赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金 実績報告令和２年度 赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金 実績報告

赤い羽根共同募金（単位：円）
募金種別 募 金 額

戸 別 募 金 16,515,800
街 頭 募 金 38,925
法 人 募 金 1,212,585
学 校 募 金 413,053
職 員 募 金 813,721
イベント募金 80,482
個 人 募 金 5,861
そ の 他 募 金 220,508

合　計 19,300,935

歳末たすけあい募金（単位：円）
募金種別 募 金 額

戸 別 募 金 10,198,225
街 頭 募 金 0
法 人 募 金 344,560
学 校 募 金 299,968
職 員 募 金 2,344,817
イベント募金 494,430
個 人 募 金 160,677
そ の 他 募 金 638,524

合　計 14,481,201

※�歳末たすけあい募金の実績額と配分額の差額はいったん岩手県共同
募金会に送金し、次年度の一関市社会福祉協議会の地域福祉事業費
として配分を受けるものです。

　皆さまのあたたかいご理解とご協力により、今年度もたく
さんのあたたかい募金が寄せられました。
　多くの皆さまのご理解とご協力ありがとうございました。

　いただいた募金は、市内で行われている地域福祉
活動や「地域の支え合い活動応援事業」（下記参照）
に役立てられるほか、県内の民間福祉施設の修繕費
や災害時のための準備金として積み立てられます。
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　情報交換とさらなる活動の活性化を目的に、花泉地域福祉推進協議会研修交流会を開催しまし
た。花泉地域７地区の福祉推進協議会員など39名が参加し、実践発表やグループワークをとおし
て地区を越えた交流を図りました。
　実践発表では大原地区福祉活動推進協議会の４名から、高齢者を対象とした買い物支援事業

「買い物ツアー」を、花泉地区福祉推進協議会の
６名からは、高齢者への見守り支援を兼ねて手作
りお弁当を届ける「ふれあい給食」を紹介してい
ただきました。
　グループワークでは、新型コロナウイルス感染
状況を見ながら事業の判断をしなければならない
ことや、活動の担い手不足等が課題としてあげら
れていました。参加者からは「他の地域の取組み
が聞けて良かった」との声をいただきました。

　現在の生活様式に合わせた地域福祉活動など、一緒に考えながら活動を支援してま
いりますので、活動にお困りの際などは社協各支部（８頁参照）や地域福祉コーディ
ネーターへご相談ください。

花泉地域福祉推進協議会研修交流会

福祉委員とは ～ 役割と活動内容 ～福祉委員とは ～ 役割と活動内容 ～
　社会福祉協議会では、行政区長、民生委員・児童委員などに福祉委員を委嘱し、地域の福祉課
題の把握や解決のための話し合い、住民の方々に対する福祉サービスや地域の社会資源の情報発
信を行う際の繋ぎ役を担っていただいております。また、地域の福祉活動に活用される会費や共
同募金の取りまとめ役等も担っていただいています。
　福祉委員の皆様には、下記活動にご協力をいただき、地域の皆さんと一緒に福祉課題の解決に
向けて取り組んでいます。

福祉委員の活動内容
● 社会福祉協議会事業の推進及び連絡調整に関すること
　 �（社会福祉協議会事業の周知及び協力、福祉課題解決

のための話し合いの場づくりの協力など）
● 社協会費及び募金に関すること
　 �（社協会費、赤い羽根共同募金、歳末たすけあい募金の

取りまとめなど）
● 機関紙の配布に関すること
　 （社協だより、支部だよりの配布など）
● その他地域福祉の増進に関すること
　 （社会福祉大会等の行事への出席など）
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一関市書店組合の方々に多大なる
ご協賛を賜りました、「第8回　本屋
の店員さんが選ぶシニア川柳」にお
きましては、今年度は家に居る時間
が長く、創作活動時間に余裕ができ
た方が多かったせいか、今までの中
で一番多い794句ものご応募をいた
だきました。

たくさんのご応募ありがとうござ
いました。

● 協賛　一関市書店組合　
（一関）北上書房・阿部書店
（花泉）金泉堂書房・文進堂書店
（大東）小原書店・ながの文庫
（千厩）日野屋本店・ビー・エム・エス
（東山）和光堂

一関市シニア活動プラザ　なのはなプラザ３階　TEL 一関市シニア活動プラザ　なのはなプラザ３階　TEL 01910191－－3131－－81188118

シニア活動プラザでは、シニア世代の社会参加などに関する相談に応じています。また、社会活
動団体の活動事例の紹介、シニア関連図書の貸し出しの他、学習研修会や各種講座セミナーなどを
開催しております。詳しくはシニア活動プラザへお問い合わせください。

● 被災者生活支援事業のご案内 ●
東日本大震災で被災した方々の相談対応、世帯訪問、新しい居住地での地域とのつながりづくり

等、安心・安定した生活を送るためのお手伝いをしております。相談は訪問、来所のほか電話でも
受け付けております。お気軽にご相談ください。

また、東日本大震災で被災された方に“気軽に集まることのできる場所を提
供する”ことを目的に、集いの場として毎月１回一関市総合福祉センターの一
室を開放しております（「お茶っこ広場」）。解放時間内であれば出入りは自由
で、参加者の自由な活動の場となっています。今年度は３月17日（水）13時30
分から15時30分が最終となっております。令和３年度の実施につきましては、
４月に郵送にてご案内いたします。

相談・問い合わせ先　☎0191－23－6020　生活支援相談員　菊地（平日９時～17時）

ばあさんの　主語飛ぶツバ飛ぶ　記憶飛ぶ
� （ひめりんごさん 57歳）

新しき　友増え楽し　愛菜家� （八尾のひらりんさん 72歳）
ナビを無視　記憶をたどり　道迷う�（小野寺浩さん 59歳）
日本丸　舵をよろしく　新総理� （八巻テル子さん 93歳）

また探す　ケイタイ・眼鏡・あごマスク
� 　（ごん太さん 58歳）
貴重品　置く場所変へて　見失う� （佐藤昭子さん 85歳）
嘘だけは　妻の記憶に　時効なし
� （かばくんのかばさん 68歳）

シニアには　近いと合わぬ　眼と記憶
� （三木首相さん 63歳）

我が記憶　上書きされず　フォーマット
� 　（なりじいさん 69歳）

その頭脳　他に使えよ　新手詐欺� （晴耕雨読さん 74歳）

シニア活動プラザの活動紹介シニア活動プラザの活動紹介

　今年度も2月に予定していましたシニアフェスタですが、今年は新型コロナウイルス感染症
拡大防止のため中止となりました。代わりとして、「アクティブシニアTV」を作成しましたの
で、ぜひご覧ください！　　http://www.ichinoseki-shakyo.com/senior/

お知らせ

大賞大賞

★入選作品★★入選作品★

シニア川柳　入選作品発表
お題：「記憶」と「新しい」
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♥ 令和２年９月から令和３年１月までに、市民の皆様からご寄附がありました。
皆さまからいただいたまごころ寄附は、地域福祉を推進するための貴重な財源と
なっております。まごころ寄附

本　　部
真柴字鴻ノ巣 岩　渕　ムツ子 様 100,000 円
萩荘字高梨北方 金　野　昭　子 様 100,000 円

一関支部
真柴字中田 千　葉　淳　子 様 3,000 円
山目町 千　田　光　宏 様 50,000 円
関が丘 鈴　木　武　久 様 30,000 円
山目字才天 菅　原　俊　哉 様 100,000 円

東北アツギ労働組合一関支部 様 399,852 円
狐禅寺市民センターまつり実行委員会 様 21,243 円
岩手県立一関第一高等学校図書委員会 様 10,900 円

一関世代にかける橋 様 マスク14 枚

花泉支部
日形字中通 千　葉　範　弘 様 100,000 円
金沢字北町 菅　原　清　弥 様 100,000 円
永井字西狼ノ沢 小野寺　　　良 様 100,000 円
東山町田河津矢ノ森 佐　藤　哲　子 様 100,000 円
永井字沖田 菅　原　　　操 様 150,000 円
永井字粒乱田 千　葉　健　吾 様 10,000 円
花泉字東鹿野 髙　橋　敬　之 様 100,000 円

水木流　歌升会・鶴升会 様 12,277 円
涌津地区婦人会 様 10,000 円

匿　　名 様 100,000 円
花泉天神クラブ　　　　　

会長　佐　藤　軍之助 様 雑巾130 枚

大東支部
大原字一六 熊　谷　治　彦 様 100,000 円
猿沢字板倉 菅　原　光　一 様 50,000 円
摺沢字街道下 氏　家　　　努 様 50,000 円
鳥海字古戸前 菊　池　岳　人 様 50,000 円
渋民字水無 岩　渕　和　雄 様 50,000 円
大原字鎌倉 渡　邊　忠　善 様 50,000 円
摺沢字観音堂 菊　池　ノ　ブ 様 200,000 円
摺沢字流矢 那　須　清　男 様 50,000 円
猿沢字長洞 佐々木　一　郎 様 30,000 円
大原字台下 金　　　哲　朗 様 100,000 円
猿沢字中野台 及　川　　　誠 様 100,000 円
大原字角柄田 小　島　征　喜 様 50,000 円

一関市ゲートボール協会大東支部
支部長　足　利　国　美 様 34,720 円

摺沢婦人会
会長　菅　原　久　子 様 11,000 円

一関市グラウンドゴルフ協会大東支部
支部長　佐　藤　征　也 様 30,000 円

産直ふるさと大東
組合長　菅　原　豊　一 様 47,950 円

匿　　名 様 6,620 円
摺沢字但馬崎 千　葉　美恵子 様 洗剤３ 本
猿沢字清水川 及　川　智　子 様 紙オムツ32枚

汚れ防止シーツ17枚
タオル175 枚

摺沢字戦沢 菅　原　文　男 様 タオル類26枚
摺沢字但馬崎 小　原　康　子 様 バスタオル・毛布等10枚
沖田字奈良崎 小　山　イヨ子 様 タオル類16 枚

肌着類等40枚
大東岩手ライオンズクラブ

会長　及　川　　　誠 様 バスタオル８枚

千厩支部
小梨字舘前 小野寺　トシエ 様 100,000 円
磐清水字古舘 菅　原　　　渉 様 30,000 円

千厩ワークプラザへの指定寄附　千厩ロータリークラブ 様 発電機1 台

東山支部
長坂字羽根堀 鈴　木　三　夫 様 100,000 円
松川字台 佐　藤　キミエ 様 50,000 円
松川字卯入道 高　橋　克　枝 様 50,000 円
田河津字束稲 佐　藤　ひとみ 様 50,000 円
長坂字西本町 岩　渕　時　二 様 50,000 円
松川字台 小野寺　良　弘 様 100,000 円
松川字一市町 松　川　和　代 様 100,000 円
松川字寺崎 小　野　行　輝 様 100,000 円
田河津字野土 佐　藤　トヨ子 様 タオル41 枚

げいび奉賛会　　　　　　
会長　浅　利　　　幸 様 10,000 円

室根支部
津谷川字本宿 小野寺　和　子 様 50,000 円
折壁字絵図下 中　地　孝　憲 様 100,000 円
折壁字樋口 加　藤　美津男 様 100,000 円
千厩町奥玉字上川原 千　葉　和　明 様 50,000 円
津谷川字浮野 芳　賀　正　幸 様 50,000 円
折壁字屋中 村　上　智　文 様 30,000 円
矢越字沢 小　山　眞　一 様 50,000 円
折壁字笹森 小　松　富　徳 様 50,000 円
矢越字岩沢 佐　藤　幸　子 様 50,000 円
矢越字大洞 小　山　敦　子 様 30,000 円
折壁字新舘前 鈴　木　清　子 様 20,000 円
折壁字屋中 坂　本　健　二 様 30,000 円
折壁字大里 及　川　明　宏 様 100,000 円
矢越字山口 三　浦　博　行 様 50,000 円
折壁字月山下 岩　渕　　　淳 様 50,000 円
矢越字二本木 鈴　木　直　見 様 50,000 円
津谷川字浮野 芳　賀　理喜男 様 50,000 円
折壁字大里 小野寺　敏　幸 様 50,000 円
矢越字松原 故　小　山　武　三 様 100,000 円
矢越字二本木 鈴　木　直　子 様 50,000 円
矢越字小松 小　山　茂　一 様 50,000 円
矢越字大迎 藤　村　照　豊 様 100,000 円

第四区分収林組合　　　　
組合長　千　葉　　　孝 様 100,000 円

川崎支部
薄衣字大久保 岩　渕　正　晴 様 50,000 円
門崎字舘畑 熊　谷　ヤ　エ 様 50,000 円
門崎字岩畑 千　葉　　　博 様 100,000 円
薄衣字矢作前 菅　原　敏　行 様 50,000 円

藤沢支部
大籠字権ノ森 須　藤　　　涼 様 100,000 円
黄海字大橋 伊　藤　昭　弘 様 100,000 円
徳田字馬場 畠　山　文　子 様 100,000 円
徳田字揚戸 三　浦　洋　悦 様 6,920 円
黄海字本沢 千　葉　隆　一 様 100,000 円
大籠字樋ノ沢 佐　藤　源　六 様 50,000 円
砂子田字高田 髙　橋　俊　章 様 100,000 円
黄海字深田和 千　葉　俊　雄 様 100,000 円
千厩字摩王 皆　川　隆　一 様 100,000 円

　あいおいニッセイ同和損保株式会社が行う社会貢
献活動の「MS ＆ ADゆにぞんスマイルクラブ」か
ら、車いす２台を
寄贈していただき
ました。
　いただいた車い
すは、介護事業等
で活用させていた
だきます。心から
感謝いたします。
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コロナウイルスの影響により生活資金が必要な方へコロナウイルスの影響により生活資金が必要な方へ

生活福祉資金特例貸付事業のご案内生活福祉資金特例貸付事業のご案内

いちのせき社協だより8

社会福祉法人　一関市社会福祉協議会ホームページ　http://www.ichinoseki-shakyo.com/ 

本部・各支部連絡先 �
　本部・一関支部（23-6020）　 花泉支部（82-4002）　 大東支部（71-1177）　 千厩支部（53-2885）
　　　　東山支部（47-3238）　 室根支部（64-3983）　 川崎支部（43-4323）　 藤沢支部（63-5122）

緊急小口資金（令和３年3月31日（水）まで受付）

　新型コロナウイルス感染症の影響による休業や失業で生活資金にお困りの方を対象に、生活福祉
資金の特例貸付を実施しています。

総合支援資金（令和3年3月31日（水）まで受付）

申込に必要なもの
● 本人確認書類（住民票、健康保険証、運転免許証等のいずれか2つ）
　※総合支援資金申込時には住民票が必須となります。
● 通帳の印鑑　　　● 申込者の預金通帳又はキャッシュカード
● 新型コロナウイルス感染症の影響で減収したことが確認できる書類（給与明細等）

お申込みの際は、事前に社会福祉協議会の最寄りの支部へ電話にてご相談ください。（下記参照）お申込みの際は、事前に社会福祉協議会の最寄りの支部へ電話にてご相談ください。（下記参照）

【貸付対象】
新型コロナウイルス感染症の影響を受け、収入の減少や失業等により生活に困窮し、日常生
活の維持が困難となっている世帯。
【貸付限度額】※貸付期間は原則3月以内
（単身）月15万円以内／（二人以上）月20万円以内
【貸付利子】
無利子 ※償還期間終了後は延滞利子が生じます。

【償還開始日】
令和４年３月以降
【償還期間】
据置期間終了後10年以内

【貸付対象】
新型コロナウイルス感染症の影響を受け、休業により収入の減少があり、緊急かつ一時的な
生計維持のため貸付を必要とする世帯。
【貸付限度額】
一世帯につき20万円以内（要件あり）
【貸付利子】
無利子 ※償還期間終了後は延滞利子が生じます。

【償還開始日】
令和４年３月以降　
【償還期間】
据置期間終了後２年以内

生活困窮者自立相談支援事業とは？？
　専門の相談支援員が、仕事のこと、お金のこと、健康のこと、ご家族のことなど、さまざまな
生活課題を抱える方々の相談に応じ、安心して自分らしく暮らすことができるよう、関係者や関
係機関と連携しながら支援します。

支
援
の
流
れ

　まずは悩みごと・心配なこと
をお聞きします。窓口に来られ
ないときは訪問することもでき
ます。相談支援員が一緒に課
題を整理します。

　課題を解決するため
に、適切な対応機関に
おつなぎしたり、具体
的な目標を立ててプラ
ンを作ります。

　プランに沿って課題を解決
しながら、生活の安定や自立
を目指すため、相談支援員や
関係機関が連携してサポート
します。

❶❶ ❷❷ ❸❸

※申込には、生活困窮者自立相談支援事業の利用が必要です。


