
この広報は、皆様からいただいた共同募金の助成を受けて
発行しております。
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いちのせき

第58号
〔2020年10月1日発行〕

食料品の寄付にご協力を食料品の寄付にご協力を
お願いしますお願いします
一関市総合福祉センターにフードポストを設置しています。一関市総合福祉センターにフードポストを設置しています。
地域のみなさまからいただいた食料品は、食料を必要とする生活にお困りの方などへ地域のみなさまからいただいた食料品は、食料を必要とする生活にお困りの方などへ
提供させていただきます。提供させていただきます。　 　 詳しくは２頁をご覧ください。→詳しくは２頁をご覧ください。→

受付けている食料品 ▼  常温で長期保存がきく、賞味期限が3か月以上ある
	 下記の食料品です。

乾麺
そば、そうめん、うどん、
パスタ等

インスタント食品
カップ麺、袋麺、スープ、
味噌汁等

レトルト食品
カレー、丼等

缶詰
魚、肉、ツナ、野菜、
果物等

調味料
醤油、ドレッシング、
砂糖、食用油等

飲料
ミネラルウォーター、
お茶、ジュース等

菓子
ビスケット、スナック、
せんべい等

その他の食料品
その他の食料品についてはお問合せ
下さい。

フードポスト設置！！
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対象者（生活にお困りの方）
※生活困窮者自立支援事業への申込が必要です。

寄付していただいた食料品の流れ寄付していただいた食料品の流れ
社会福祉協議会では、いただいた食料品を対象者へ提供するとともに、相談をお聞きし、課題
解決に向けて継続的な支援を行っていきます。

地域のみなさま　団体・企業
ご家庭等で余っている食料品がありましたら、
フードポストまでご持参ください。
持参が難しい場合はご相談ください。

一関市社会福祉協議会
一関市総合福祉センターの1階入り口に設置している
フードポストにて、食料品を受付けます。
検品後、生活にお困りの方へ提供させていただきます。

食料品の提供
課題解決に向けた支援相　談

頼れる人もいないし
どうしよう…

お金も食料もない…

電気やガスが
止まりそう

ひとりで悩まず、お気軽にご相談ください 

一関市社会福祉協議会
一関市城内1-36　　TEL 23-6020
受付時間　9：00～17：00（土日・祝日を除く）

受付け・お問合せ先

　この事業は「赤い羽根　新型コロナ感染下の福祉活動応援キャンペーンフードバンク
活動等応援助成事業」と、赤い羽根共同募金の助成を受けて実施されています。

食料品
の寄付

一関市
社会福祉協議会

セブン -イレブン

磐
井
川 釣山公園

一
ノ
関
駅

260

342

中
街
通
り

一関簡易裁判所

一関文化センター
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生活福祉資金貸付制度　生活福祉資金貸付制度　教育支援資金教育支援資金のご案内のご案内

仕事、生活、お金の困りごとをご相談ください

　高等学校、大学（短大、専修学校の専門課程を含む）、
高等専門学校の就学費用を貸し付けするものです。教育
支援費（授業料等）と就学支度費（入学金や制服代）の
２種類があります。
　合格前でも願書や受験票の写しを添付いただければ申
込み可能です。余裕をもってお早めにご相談ください。
【ご利用いただける世帯】
　一定の所得額以下の世帯で、必要な資金の融通を他か
ら受けることが困難な世帯。（母子父子寡婦福祉資金や
日本学生支援機構奨学金等の利用が優先）ほかにも要件
があります。
【相談先】
　一関市社会福祉協議会地域福祉課または最寄りの支部
までお気軽にご相談ください。

資金の種類 貸付限度額等

教
育
支
援
資
金

教育
支援費

高校　月35,000円以内 一定の要件に
該当する場合、
限度額を1.5倍
とすることが
可能です。

高専　月60,000円以内
短大　月60,000円以内
大学　月65,000円以内

就学
支度費 500,000円以内 利用は入学時

に限ります。

【返済】　・措置期間　卒業後６か月以内　
　　　　・返済期間　20年以内　・貸付利子　無利子
※�生活福祉資金制度は、教育支援資金のほかにも経済的自立と安
定した生活を確保するため、必要な資金の貸し付けを行ってい
ます。

　いちのせき生活困窮者自立相談支援センターでは、生活や仕事のこと、借金や家計のやりくりでお困りの
方に対し、解決に向けたお手伝いをしています。窓口に来られないときは訪問することもできます。ご家族
や親族、友人など、ご本人以外の方も相談できます。

借金は、一緒に専門機関に相談してみ
ませんか？
お金は、利用できる制度がないか確認
してみましょう
（対応の一例です。相談内容によって変わります）

受
け
ら
れ
る
支
援

■福祉サービスの利用援助
　・福祉サービス利用に関する情報提供、相談
　・福祉サービスの利用料などの支払い手続き
■日常的な金銭管理
　・公共料金、医療費の支払い手続き
　・預貯金の出し入れの手続き
■書類等の預かり
　・預金通帳などの預かり　等

相談は無料です。支援について詳しく知りたい方はお
問い合わせ下さい。

TEL 23－6020　　担当　阿部／佐々木
〈お問合せ先〉

◎�福祉サービスの利用のしかたが
わからない…。

◎�日常的な金銭管理（預貯金の出
し入れ）が上手くできない…。

◎書類や印鑑をしまい忘れる…。

◎�公共料金、医療費の支払い
ができない…。
◎お金を計画的に使えない…。

上記でお困りの、精神障害者や知的障害者、認知症
高齢者など、判断能力に不安がある方

利
用
で
き
る
方

● お問合せ先 ●　　いちのせき生活困窮者自立相談支援センター　TEL 23-6020

お金も食べ物もなくて…
借金もあり、どうしたらよいか困っています

～たとえば、
� こんなお悩みはありませんか？～

相談者

相談支援員

「あんしんねっと（日常生活自立支援事業）」をご利用ください
自分ひとりで判断することが不安な方へ自分ひとりで判断することが不安な方へ
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第15回　一関市社会福祉大会
　例年、福祉関係者や市民が一堂に会し開催してきた一関市社会福祉大会の中では、これまで福祉活動にご尽
力いただいた方々に感謝の意を表するため表彰を行って参りましたが、今年度は新型コロナウイルス感染症拡
大防止のため、式典・講演は中止とし、社会福祉協議会各支部を通じて表彰状が贈呈されました。

１．社会福祉協議会
関係功労

（社協会長　表彰状）
⑴　社会福祉協議会
　　福祉委員
（通算８年以上在職）
一関支部
菅　原　　　洋
小野寺　　　司
佐々木　良　勝
須　藤　彌志正
小野寺　　　勲
千　田　富士男
菅　原　勝　雄
花泉支部
氏　家　義　治
東山支部
佐　藤　　　登
室根支部
對　馬　孝　夫
嘉　藤　康　子
⑵　�社会福祉協議会

会長が委嘱した
委員

（通算８年以上在職）
千　葉　幸　子
畠　山　弘　一
⑶　�社会福祉協議会

職員
（通算20年以上在職）
千　葉　　　恵
小野寺　千　代
熊　谷　　　拓
千　葉　久　美

２．民生委員児童
委員功労

（社協会長　表彰状）
⑴　�民生委員児童

委員
（通算８年以上在職）
藤沢支部
和　田　一　雄

３．民間社会福祉
施設関係功労

（社協会長　表彰状）
⑴　�社会福祉施設

の職員
（通算20年以上在職）
仁愛会
須　藤　賢　一
鵜　浦　隆　幸
佐々木　東　子
石　川　奈穂子
千　葉　裕　司
岩　崎　祐美子
熊　谷　洋　子
阿　部　　　環
小　岩　正　樹
小　岩　はるみ
佐　藤　敦　子
柏寿会
高　橋　範　文
吉　田　昌　弘
皆　川　裕　美
阿　部　登美子
千　葉　眞友美
今　野　　　純
千　葉　育　子
橋　本　幸　江
佐　藤　由　佳
鈴　木　靖　宏
渡　邉　登美子
佐　藤　亜矢子
さいわい会
千　葉　美恵子
一関秀和会
小野寺　明　子
千厩寿慶会
千　葉　　　誠
菅　野　恵　吾
加　藤　一　真
室根孝養会
小　山　八千代
藤　村　仁　子

川崎寿松会
菅　原　美　紀
千　葉　国　子
ふじの実会
村　上　ル　ミ
小野寺　　　愛
菊　地　慶　正
小野寺　政　和
村　上　拓　也

４．ボランティア
活動関係功労

（社協会長　表彰状）
⑴　�ボランティア�

活動功労　個人
（10年以上の活動）
一関支部
船　山　恵美子
佐　藤　千代子
小　岩　　　恵
熊　谷　カヨ子
石　川　芳　子
⑵　�ボランティア�

活動功労　団体
（10年以上の活動）
花泉支部
介護・介助グループ
託児グループ　
　�子育てサロン
すくすく

声�の新聞・朗読
グループ

精�神保健ボラン
ティアみんと

語り部の会
　いずみの里
涌津ボランティア
　いずみの会
老松ボランティア
　ぼたんの会
日形ボランティア
　かたくりの会

５．共同募金運動
関係功労

（社協会長　表彰状）
⑴　�共同募金運動

功労　個人
（８年以上の活動）
一関支部
菅　原　　　洋
小野寺　　　司
佐々木　良　勝
須　藤　彌志正
小野寺　　　勲
千　田　富士男
菅　原　勝　雄
花泉支部
氏　家　義　治
東山支部
佐　藤　　　登
室根支部
對　馬　孝　夫
嘉　藤　康　子

６．福祉事業への
寄付

（社協会長　感謝状）
⑴　�福祉事業への

寄附　個人
（５万円以上の寄附）
一関支部
千　田　冨二生
小　原　修　一
櫻　田　瑞　吉
花泉支部
佐々木　　　茂
菅　原　静　悦
小野寺　　　功
小野寺　陽　一
佐　藤　和　男
佐　藤　カツ子
菅　原　喜　一
皆　川　弘　美
佐　藤　　　亨
今　野　和　子

高　橋　　　正
稲　邊　長　平
加　藤　宗　雄
千　葉　　　広
菅　原　正　司
大東支部
及　川　四　郎
髙　橋　政　智
熊　谷　幸　次
足　利　良　男
千　葉　良　一
鈴　木　　　功
須　藤　雅　子
須　藤　金　悦
菅　原　義　啓
菅　原　康　正
岩　渕　妙　子
小野寺　正　光
佐　藤　利　彦
伊　東　隆　之
菊　池　義　彦
岩　渕　順　之
及　川　　　武
菅　原　豊　一
千　葉　　　満
佐　藤　清　司
中　澤　逸　男
千　葉　正　幸
加　藤　久美子
千　葉　　　雄
中　澤　範　夫
佐　藤　繁　子
佐　藤　幸　平
千　田　　　正
遠　藤　真　紀
鈴　木　幹　夫
伊　東　季一郎
千厩支部
尾　形　秀　治
千　葉　　　稔
佐　藤　四　郎
永　澤　孝　子

東山支部
千　葉　　　宏
菅　原　喜　哉
鈴　木　　　司
三　浦　　　浩
菅　原　　　徹
千　葉　　　信
吉　田　孝　男
那　須　　　勤
髙　橋　宏　藏
千　葉　岩　夫
伊　藤　裕　司
千金楽　典　明
佐　藤　善　一
佐　藤　勇　治
千　葉　　　伸
小野寺　貞　男
伊　藤　夏　夫
金　野　初　男
室根支部
千　葉　勝　雄
芳　賀　勝　広
伊　東　　　誠
奥　野　一　仁
千　葉　利　有
加　藤　　　好
佐　藤　　　浩
三　浦　公　夫
日　下　京　子
櫻　井　とみ子
及　川　　　亨
芳　賀　哲　也
橋　本　恵　子
及　川　力　夫
三　浦　昭　宏
小　山　清千雄
菅　原　悦　雄
岩　渕　　　勉
伊　東　　　稔
小　松　宏　順
及　川　高　明
岩　渕　一　司
小　山　雅　英

第15回一関市社会福祉大会 被 表 彰 者 （敬称略）
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高校生保育ボランティア体験を実施

　８月22日に一関市内の高校生を対象に、「高校生保育ボランティア体験」を開催しました。一関市の
子育て支援課を講師に、一関市で行っている子育てに関する支援について学び、妊婦体験と沐浴体験を
行いました。最後には、自分が将来親になったときの子育てについて考え、どのような支援があればよ
いか、今の自分たちには何ができるかを話し合いました。

ママとパパが協力して
できるといいね！

きもちいいね♪
そうやって
着替えるのか！

参加した生徒は、「子育ての大変さに気づいた」「妊婦さんや小さい子がいたら声をかけていきたい」
「相手の気持ちを考えながら自分にできることをしていきたい」と話していました。

小野寺　　　茂
櫻　井　真　一
志　田　一　司
吉　田　健　一
小　岩　清　実
畠　山　　　勇
千　葉　恭　平
吉　田　克　彦
菊　池　隆　一
及　川　幸　男
畠　山　康　男
岩　渕　正　彦
小　松　樹　市
川崎支部
鈴　木　りつ子
千　葉　賢　志
佐　藤　成　一
千　葉　直　利
今　野　　　寿
藤　元　　　修
菅　原　静　夫
石　川　秀　樹
千　葉　直　良
藤沢支部
佐々木　勝　政
佐　藤　千　晴
千　葉　廣　二
伊　藤　正　晴

千　葉　昭　三
小　野　民　雄
山　口　政　志
小野寺　源　七
山　居　　　好
佐　藤　ツヤコ
金　野　　　壮
千　葉　正　義
熊　谷　　　隆
佐　藤　　　守
⑵　�福祉事業への

寄附　団体
（５万円以上の寄附）
全　域
一関華道協会
花沢流蕃扇会
民謡徳声会
Ｊ�Ａ葬祭やすらぎ
ホールいちのせき
両�磐地区消防組合
議会議員ＯＢ会
一�関市老人クラブ
　連合会
東�北アツギ労働
組合

東�北アツギ労働
組合一関支部

一関支部
一�関地区保護司会
第30回チャリ
ティー踊りの会
出演10団体

舞�川地区福祉活動
推進協議会

一関信用金庫本店
　信友会
　しあわせの会
合�同会社奥洲屋
燃料

法泉寺寒修行団
あ�いおいニッセイ
同和損害保険
株式会社
　�ＭＳ＆ＡＤゆ
にぞんスマイ
ルクラブ

一関茶道会
大東支部
大�東芸術文化協会
　大原支部
大�東芸術文化協会
　摺沢支部
千厩支部
蔵サポーターの会

東山支部
田河津地域婦人会
山�神社奉納演芸会
夏山実行委員会

藤沢支部
藤沢スタンプ会
株式会社アーク

７．共同募金への
寄附

（社協会長　感謝状）
⑴　�共同募金への

寄附　団体
（５万円以上の寄附）
一関支部
一�関市役所職員
一同

曹�洞宗岩手県
　第七教区寺族会
第�35回歳末助け合
い市民芸能まつり

　実行委員会
一�関市女性セン
ター自主クラ
ブ連絡協議会

　�チャリティー
バザー実行委
員会

東磐運送株式会社
有限会社澁屋
第�四十九回一関
民謡と民舞踊
のつどい実行
委員会

花泉支部
花泉仏教会
千厩支部
一�関市ゲート
ボール協会千
厩支部

千厩地区婦人会

８．家庭介護者褒賞
（社協会長　褒賞状）
（８年以上の介護）
一関支部
沼　倉　　　實
小　岩　公　子
吉　野　了　子
花泉支部
黒　澤　泰　子
及　川　初　恵
佐　藤　義　子
菅　原　久　子
稲　部　輝　雄
菅　原　キヨシ

千厩支部
千　葉　充　宏
東山支部
細　川　スミエ
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　一関市共同募金委員会では、住民参加による地域の支え合い活動を推進することを目的に、
地域で身近な福祉課題に取り組んでいる団体が実施する事業に対し、助成を行っております。
　２月14日から５月29日までの第１回の期間に応募があった下記の事業について、一関市共同
募金委員会審査委員会による審査の結果、助成が決定しました。

地域 事　業　名 実施団体名 目　　　　的 決定額

東山 いきいき100歳体操 上町いきいきクラブ 自分らしく元気に日常生活を送れるよう筋
力体操をする場とする。 50,000円

室根 軽運動用具整備事業 浮野サロン会 高齢者の健康維持を目的に、軽運動用具
を整備する。 30,000円

第３回の応募を受け付けております第３回の応募を受け付けております
応募期間：令和２年10月１日（木）～令和２年12月25日（金）（令和３年１月末に助成決定となります。）
助 成 額：対象経費の総額の範囲内で１団体５万円以内

活　　　動　　　事　　　例
ご近所の見守り・訪問活動、地域情報誌作成・配布活動、子ども食堂などの居場所づくり、雪かきのお手伝い、
高齢者の買い物支援、高齢者・子ども・障がい者との交流会、施設への慰問活動、季節の行事開催（餅つき大
会、クリスマス会など）、健康運動の活動支援、生きがいづくり支援、活動に必要な備品整備　等

詳細はホームページに掲載しております。
ご不明な点は一関市共同募金委員会各地区事務所（８頁の本部・各支部連絡先を参照）へお問合せ下さい。

ほっぺっぺ
毎月１回（火曜日）
弥栄市民センター

ひよこクラブ
毎月１回（第２金曜日）

東山保健センター

千厩子育てクラブ
毎月１回（金曜日）

千厩農村環境改善センター

みんなで一緒に遊んだり
お出かけしたり

時には悩みを相談したり
思い出を共有しませんか？

キューピーサロン
毎月２回（金曜日）
川崎防災センター

＼ 地域の支え合い活動を応援します！ ／
令和2年度「地域の支え合い活動応援事業」令和2年度「地域の支え合い活動応援事業」

令和２年度は

4サロンが
活動しています！

～サロンに関するお問い合わせは～
電話：23-6020

担当：佐藤惠利子　佐藤恵

一関 千厩

川崎東山

一関市子育てサロン
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♥ 令和２年６月から令和２年８月末までに、市民の皆様からご寄附がありました。
皆さまからいただいたまごころ寄附は、地域福祉を推進するための貴重な財源と
なっております。まごころ寄附

本　　部
北上市江釣子 高　橋　　正�様・淑　子様 200,000 円
萩荘字川崎 吉　田　秀　俊様 タオル134枚

ボックスティッシュ270箱
千厩街道着物まちあるき実行委員会様 マスク500枚

一関支部
赤荻字荻野 小野寺　正　英様 100,000 円
関が丘 鈴　木　武　久様 30,000 円

㈱Ｗash�Ｍan 様 39,268 円
美容室アニモ様 マスク44枚

一関日赤奉仕団
委員長　吉川　眞理子様 手作りマスク50枚

花泉支部
永井字九千沢 渡　邊　義　幸様 100,000 円
金沢字菅ノ平 高　泉　恭　子様 100,000 円
涌津字道下 佐　藤　秀　栄様 200,000 円
花泉字天神前 佐　藤　健　治様 100,000 円

大東支部

渋民字続石 三　浦　一　夫様 50,000 円
鳥海字細田 千　田　テツ子様 50,000 円
大原字松ノ木田 菅　原　信　男様 50,000 円
摺沢字上堺ノ沢 千　葉　武　志様 100,000 円
猿沢字中野台 及　川　　　誠様 100,000 円
大原字岩谷堂 及　川　良　昭様 30,000 円
摺沢字栃折沢 菅　原　拓　夫様 50,000 円
猿沢字伊勢堂 及　川　　　勉様 100,000 円
渋民字伊勢堂 匿　　名 50,000 円
猿沢字伊勢堂 小野寺　教　子様 シーツ20 枚

タオル42 枚
手ぬぐい15枚
紙オムツ22枚
はくパンツ18枚
紙マスク100枚

摺沢字上堺ノ沢 三　浦　清　志様 尿とりパッド54枚
紙オムツ10枚

猿沢字志田山 千　田　栄　吉様 肌着（上）19枚
肌着（下）17枚
靴下18 足

鈴木油店様 手指消毒液20L

千厩支部
千厩字境田 及　川　美恵子様 50,000 円

東山支部
長坂字町 伊　藤　裕　司様 50,000 円
長坂字西本町 菅　原　勝　郎様 50,000 円
長坂字西本町 鈴　木　　　勝様 50,000 円
田河津字紙生里 那須野　元　弘様 50,000 円
田河津字田ノ萱 佐　藤　藤　次様 50,000 円
田河津字小沼 中　村　初　男様 50,000 円

長久会
会長　及　川　武　雄様 タオル100 枚

田河津婦人会
代表　小野寺　克　子様 タオル90 枚

室根支部
矢越字宿 畠　山　　　晟様 50,000 円
津谷川字下千代ケ原 菅　原　隆　儀様 50,000 円
矢越字小松 小　山　京　助様 100,000 円
折壁一丁目 千　葉　武　史様 100,000 円
矢越字大迎 吉　田　行　利様 100,000 円
折壁二丁目 小　山　征　男様 200,000 円
矢越字千刈田 須　東　正　一様 50,000 円
矢越字境田 吉　田　光　利様 50,000 円
津谷川字竹野下 芳　賀　孝　幸様 50,000 円
矢越字沼田 　櫻　井　昭　男様 50,000 円
折壁字愛宕下 藤　代　愛　子様 50,000 円

一関市ゲートボール協会
室根支部長　千　葉　鐵　男様 10,000 円

川崎支部
薄衣字平松 氏　家　政　敏様 100,000 円
門崎字銚子 小野寺　裕　一様 50,000 円
薄衣字下巻 金　今　郁　夫様 50,000 円

藤沢支部
藤沢字吉高 佐　藤　吉　雄様 100,000 円
大籠字田ヶ谷 及　川　　　浩様 50,000 円
大籠字青松 須　藤　　　淳様 100,000 円
西口字荒巻 阿　部　吉　松様 50,000 円
徳田字山口 佐　藤　鉱　一様 100,000 円

30友の会様 18,300 円

▼  詳しくは中央共同募金会ホームページ　災害・被災地支援のページをご覧ください。

「令和２年７月豪雨災害」による義援金募集
中央共同募金会では、この災害により被災された方々を支援するため、義援金を募集しております。

　● 募集期間 令和２年12月28日（月）まで
　● 受入方法  一関市共同募金委員会の最寄りの地区事務所（社協各支部）へお問い合わせくだ

さい。（８頁を参照）
� �また、募金箱は社会福祉協議会各支部、市役所各支所に設置しています。
中央共同募金会でお預かりした義援金は、全額被災地へ送金されます。
特定の県を指定してご寄付されたい場合は、当該県共同募金会の受け入れ口座にご送金ください。
皆さまのご協力をお願いいたします。
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募金の使い道
　いただいた募金は、市内で行わ
れているふれあいサロンの運営や、
地域福祉活動・地域づくり活動へ
の助成、社協だよりの発行、社会
福祉大会の開催、福祉教育などに
活用されます。また、岩手県内の
ボランティア活動の助成金や社会
福祉施設の修繕整備費に活用され
るほか、災害準備金として積み立
てられます。

募  金  方  法
● 戸別募金　ご家庭を訪問して募金を呼びかけます
● 法人募金　企業を訪問して募金を呼びかけます
● 学校募金　学校で児童・生徒に募金を呼びかけます
　そのほか、市内商業施設や公共施設に募金箱を設置しております

社会福祉法人　一関市社会福祉協議会ホームページ　http://www.ichinoseki-shakyo.com/ 

本部・各支部連絡先  
　本部・一関支部（23-6020）　 花泉支部（82-4002）　 大東支部（71-1177）　 千厩支部（53-2885）
　　　　東山支部（47-3238）　 室根支部（64-3983）　 川崎支部（43-4323）　 藤沢支部（63-5122）

　歳末たすけあい募金運動は、共同募金運動の一環として、地域住民の協力を得て、支援を必要とす
る人たちが安心して新しい年を迎えられるよう、「思いやり」と「助けあい」によって幸せを高めよ
うとする運動です。地域住民の皆様からお寄せいただいた募金は、支援を必要とする在宅者に配分さ
れます。

　共同募金運動期間中は、新型コロナウイルス感染症拡大防止に努めながら、募金活動を展開
してまいります。皆様のあたたかいご協力をお願いいたします。

お問い合わせ　一関市共同募金委員会　TEL 23-6020

赤い羽根共同募金運動に
� ご協力をお願いします

歳末たすけあい募金運動に
� ご協力をお願いします

　10月1日から全国一斉に赤い羽根共同募金運動がはじまります。

　12月1日から歳末たすけあい募金運動がはじまります。


