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この広報は共同募金の助成を受けて発行しております。

高校生保育ボランティア体験を実施
　いのちの大切さや家庭の大切さについて理解

を深める機会として、市内の高校生を対象に、「高

校生保育ボランティア体験」を実施しました。

　今回は12名の高校生が参加し、なのはなプラ

ザ内のおやこ広場で子どもたちと触れ合いました。

　ボランティアをはじめるにあたっての講話か

ら、コミュニケーションについて学ぶと共に実

践で活かしていました。

　高校生は２日間の体験を経て、子どもと関わ

る楽しさと接する難しさを感じ、自分に必要な

ことや今後自分がどのように行動していけば良

いかを考えました。子どもにとっては親が一番

大切であることを実感し、また、大切な人に感

謝する機会となりました。
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基本理念「支えあい 幸せ感じる 地域の暮らし」

地域福祉活動計画による社会福祉協議会の事業

 Ⅰ　住民の参加を高めよう

・福祉意識の高揚を図るため「第14回一関市社会福祉大会」を開催する
・社協だよりと支部だよりとの相乗効果を図り社協事業や福祉への関心と
理解を進める
・ホームページの見やすさやなどの改善に努め、内容の充実を図る

 Ⅱ　住民相互が交流し、支援ができる環境（地域）を創ろう

・ファミリーサポートセンターの事業周知を図ると共に、研修内容の充実に努める
・ ボランティア活動を推進させるための福祉教育に関する取組や、ボランティア
講座等を開催する
・シニア世代の社会参加や社会貢献を支援するためシニア活動プラザを運営する

 Ⅲ　住民が安心して暮らせるまちを創ろう

・地域福祉コーディネーターを３名配置し、地域福祉のまちづくりに努
める
・社会的孤立や社会的排除により緊急支援が必要な方への緊急一時支援
の実施に加え、子どもの貧困や孤食等の社会課題を解決するため、子ども食堂の運営に取組む
・地域住民の主体的な活動を進めるふれあいサロンへの助成と世話人研修会を実施する
・低所得世帯などに対して、経済的自立と生活の安定を目指した生活福祉資金の貸付相談との連携
を強化し、生活困窮者に対して、自立・就労支援等の相談の充実に努める
・判断能力が不十分な方への権利擁護と生活支援をするための日常生活自立支援事業の実施に加え、
成年後見制度の普及啓発を進める
・障がい者（児）の安心した生活を実現するため、障害者生活支援プラザに
おける計画相談を進めるほか、基幹相談支援センターによる総合的な相談
支援を行う
・良質なサービスを安定的に提供できるよう、介護保険事業の体制整備を進
める
・介護職員等の人材確保・定着を図るため環境を整備し、キャリアに応じた
能力取得の支援をする他、介護職員初任者研修による介護職員の育成を行う
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【収入の部】

【支出の部】

平成31年度　一般会計資金収支予算
（単位：千円）

（単位：千円）

科　　　　　　　　目 Ｈ30予算額 Ｈ31予算額 増　　減
１．会費 33,242 33,126 △ 116
２．経常経費寄附金 15,278 15,992 714
３．一関市補助金 100,569 101,213 644
４．岩手県社協補助金 3,817 3,716 △ 101
５．共同募金配分金 26,971 25,381 △ 1,590
６．受託金 120,430 112,137 △ 8,293
７．貸付事業 2,655 2,335 △ 320
８．事業 12,335 12,325 △ 10
９．介護保険事業 549,623 512,863 △ 36,760
10．介護保険事業（その他） 63,080 65,839 2,759
11．就労支援事業 4,930 4,930 0
12．障害福祉サービス等事業 55,477 50,833 △ 4,644
13．補助事業 20,337 20,090 △ 247
14．助成金 3,715 578 △ 3,137
15．受取利息配当金 473 229 △ 244
16．その他の収入（雑収入） 18,041 1,391 △ 16,650
17．固定資産売却 5 0 △ 5
18．基金積立資産取崩 0 12,000 12,000
19．積立資産取崩 96,054 53,878 △ 42,176
20．事業区分間繰入金 6,972 7,218 246
21．拠点区分間繰入金 71,177 100,253 29,076
22．サービス区分間繰入金 57,378 28,416 △ 28,962
23．前期末支払資金残高 768,045 798,226 30,181

計 2,030,604 1,962,969 △ 67,635

科　　　　　　　　目 Ｈ30予算額 Ｈ31予算額 増　　減
１．人件費 717,174 698,382 △ 18,792
２．事業費 193,848 218,244 24,396
３．事務費 112,633 63,993 △ 48,640
４．就労支援事業 4,930 4,930 0
５．利用者負担軽減額 490 547 57
６．貸付事業 2,750 2,600 △ 150
７．歳末たすけあい配分金事業 16,391 14,245 △ 2,146
８．助成金 21,037 21,375 338
９．負担金 34,230 33,767 △ 463
10．その他の支出 349 565 216
11．固定資産取得 10,706 10,771 65
12．ファイナンス・リース債務の返済 2,314 4,106 1,792
13．その他の施設整備等による支出 10 8 △ 2
14．退職給付引当資産 8,801 8,812 11
15．積立資産 50,000 50,000 0
16．事業区分間繰入金 6,972 7,218 246
17．拠点区分間繰入金 71,177 100,253 29,076
18．サービス区分間繰入金 57,378 28,416 △ 28,962
19．予備費 1,600 1,600 0
20．当期末支払資金残高 717,814 693,137 △ 24,677

計 2,030,604 1,962,969 △ 67,635
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33,126 15,966
25,381

256,907212,327

111,544

○社会福祉事業区分（法人、地域福祉事業等）

○社会福祉事業区分（介護保険事業） ○公益事業区分

主な事業：
 生活困窮者自立支援事業、ファミリー
サポートセンター事業、シニア活動推
進事業、敬老会開催事業、社会福祉大
会、ふれあいサロン推進事業、障害者
生活支援事業

（単位：千円）

（単位：千円）（単位：千円）

主な事業： ヘルパーセンター事業、介護支援事業、
デイサービス

主な事業： 居宅介護支援事業、訪問入浴センター
事業、高齢者総合相談センター事業

①法人運営事業区分 ②地域福祉事業区分 ③障害者福祉事業区分
19,800 1,968

81,105

175,894

37,689

53,122

32

42,905

13,326

13,998

25,381

122,680

36,401

30,950

393,491

22,196
3,196

542,767 185,214

13,813
3,126

143,915

事業別財源内訳
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平成30年度 赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金 実績報告
赤い羽根共同募金　～じぶんの町を良くするしくみ～

地域歳末たすけあい募金　～つながり ささえあう みんなの地域づくり～

歳末配分結果（生活困窮世帯　6,000円～20,000円）

（単位：円）

（単位：円）

一関支部 花泉支部 大東支部 千厩支部 東山支部 室根支部 川崎支部 藤沢支部 合　計
目　標　額 6,800,000 2,029,000 3,210,000 2,225,000 1,831,000 994,000 674,000 1,756,000 19,519,000
実　績　額 6,651,606 2,010,058 3,126,399 2,275,326 1,859,604 977,122 661,697 1,712,324 19,274,136

募　

金　

内　

訳

戸別募金 6,036,600 1,756,100 2,561,600 1,902,700 1,389,200 862,000 614,350 1,535,100 16,657,650
街頭募金 73,015 0 14,175 0 21,927 0 0 0 109,117
法人募金 0 168,000 265,000 200,000 395,000 18,000 0 5,000 1,051,000
学校募金 56,940 27,185 98,994 65,723 0 0 19,392 14,556 282,790
職域募金 127,486 35,895 144,226 6,800 53,475 86,992 14,471 143,281 612,626
イベント募金 26,417 0 8,028 100,000 0 0 9,978 14,385 158,808
個人募金 12,000 0 18,800 0 0 0 811 0 31,611
その他募金 319,148 22,878 15,576 103 2 10,130 2,695 2 370,534

一関支部 花泉支部 大東支部 千厩支部 東山支部 室根支部 川崎支部 藤沢支部 合　計
目　標　額 7,929,000 1,607,000 1,645,000 1,370,000 1,277,000 614,000 484,000 1,000,000 15,926,000
実　績　額 7,536,307 1,644,873 1,649,737 1,321,447 1,431,518 615,768 506,157 971,145 15,676,952

募　

金　

内　

訳

戸別募金 4,980,379 1,074,900 1,286,400 952,000 593,700 441,000 335,100 658,200 10,321,679
街頭募金 0 0 0 0 42,293 0 0 0 42,293
法人募金 50,000 0 0 0 379,000 0 0 5,000 434,000
学校募金 89,173 19,054 0 18,726 47,914 29,443 6,756 16,297 227,363
職域募金 1,162,709 189,584 304,282 261,700 143,477 141,500 132,000 226,648 2,561,900
イベント募金 1,050,129 0 0 89,021 0 0 0 65,000 1,204,150
個人募金 16,016 0 0 0 0 0 2,301 0 18,317
その他募金 187,901 361,335 59,055 0 225,134 3,825 30,000 0 867,250

一関支部 花泉支部 大東支部 千厩支部 東山支部 室根支部 川崎支部 藤沢支部 合　計
世 帯 数 608 240 317 210 152 141 74 130 1,872
配 分 額 4,267,000 1,652,000 2,048,000 1,428,000 1,023,000 896,000 483,000 882,000 12,679,000
事務経費 353,356 59,490 60,000 50,000 50,000 59,030 10,000 18,124 660,000
配分合計 4,620,356 1,711,490 2,108,000 1,478,000 1,073,000 955,030 493,000 900,124 13,339,000

実績額－配分額 2,915,951 △ 66,617 △ 458,263 △ 156,553 358,518 △ 339,262 13,157 71,021 2,337,952

　10月１日より始まった赤い羽根共同募金運動は、皆さまの温かいご理解とご協力をいただき、たくさんの募金が
寄せられました。皆さまから寄せられた募金は、平成31年度の「じぶんの町を良くするしくみ」として、約55％
が市内で行われている地域福祉活動や平成31年度から新たに行う一般公募団体助成事業に役立てられます。約
30％は岩手県内の民間福祉施設の修繕整備費等に活用されるほか、災害時のための災害時準備金として積み立てら
れ、約15％は共同募金運動を推進するための事務費として活用されます。

　12月１日より始まった歳末たすけあい募金運動は、皆さまからたくさんのあたたかい善意が寄せられました。
　皆さまからお寄せいただいたあたたかい善意の募金は、市内の対象在宅者に贈られました。

＊ 平成30年度実績額と配分額の差額2,337,952円は、いったん岩手県共同募金会に送付し、次年度の一関市社会福
祉協議会の地域福祉事業費として配分を受けるものです。

多くの皆さまのご理解とご協力多くの皆さまのご理解とご協力
ありがとうございました。ありがとうございました。
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一関市社会福祉協議会には、８つの支部が
あります。支部通信では、それぞれの支部
の取り組みなどについてご紹介します。

一
関
支
部

楽しさを通して心の元気づくり

　大東町レクリエーション協会より講師を迎え、ふれあいサロン
世話人研修会を開催。新聞紙を使った簡単なゲームなどサロンで
すぐに使えるメニューを体験し、笑顔溢れる研修会となりました。

大
東
支
部

東
山
支
部

在宅介護者ふれあい交流会～南三陸町～ いつくし園に行ってきました

　今年度新規事業の、在宅介護者ふれあい交流会が、南
三陸町のホテル観洋で開催されました。参加者は、温泉
や海の幸を堪能し、日頃の介護疲れを癒しました。

　今年度２回目のひとり暮らし高齢者の集いをいつくし
園で開催。総勢23名が、市役所室根支所の佐藤保健師の
健康講話やガラス工芸見学で楽しく親交を深めました。

川
崎
支
部

簡単！介護予防体操

　ひとり暮らし高齢者を対象に、気仙沼プラザホテルで「ふれあい
の旅」を開催。金野生活支援コーディネーターより講話をいただき、
日頃から簡単にできる軽体操や談話で笑顔あふれる会になりました。

花
泉
支
部

千
厩
支
部

癒しのおしゃべりカフェ

福祉作文表彰式並びに最優秀作品朗読発表

目で見て 買って 楽しんで

　「自分のこと、家族や介護のこと、同じ立場の方々と話してみません
か。」をテーマに開いたカフェ。参加者の話に皆で耳を傾け、また、家
族が突然倒れたりした際の対処法も学び、最後は笑顔で解散しました。

　花泉町内の小中学校、高等学校から287点の応募をい
ただき、20名が受賞、うち９名の朗読発表を花泉地域保
健福祉まつりの席上において行いました。

　ひとり暮らし高齢者を対象に買い物ツアーを開催。約70名が参加し、
千厩「エスピア」や「道の駅むろね」で買い物を楽しみました。お彼
岸が近いこともあり花やお供え物を買った参加者が多かったようです。

室
根
支
部

藤
沢
支
部

高齢者、障がい者の視点に立って学習

　藤沢中学校１学年52人は、キャップハンディ体験学習を行い、高
齢者等の身体的機能低下や心理的変化を学びました。中学生からは、
「困っている人を支えてあげたい」との感想が多く寄せられました。

３月12日３月12日

２月20日２月20日

３月15日・20日３月15日・20日

２月13日・19日２月13日・19日

２月１日２月１日 ３月５日３月５日

２月28日２月28日 ２月７日２月７日
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　２月20日、あいおいニッセイ同和損保株式会
社様より車いすを寄贈していただきました。
　MS＆ADインシュアランスグループでは、活
動に賛同する社員が毎月給与から１口100円を
拠出し、NPOへの寄附のほか、車いすやランド
セルの寄贈活動などの社会貢献活動に役立てて
います。
　まごころのこもった車いすは、車いす貸出事
業などで大切に活用させていただきます。

　奥玉地区福祉活動推進協議会（千葉照嘉 会長）は平成18年６月に発足さ
れました。
　活動の中には発足以前から現在まで引継ぎ行われている「80歳記念写真
撮影」があります。80歳を迎えられた方の中で希望された方を対象に、街
の写真屋さんが写真撮影を行います。撮影日には盛装をして市民センター
へ集います。地域の方々の協力によって支えられ、長く続けてきたことで、
奥玉地区では恒例の行事となっており、開催時期が近づくと心待ちにされ
ている方もいらっしゃいます。
　こうした地域での協力や支え合いは「奥玉地区福祉講演会」でも育まれています。奥玉地区の住民を対象

に、奥玉地区福祉活動推進協議会が奥玉振興協議会と共催し行わ
れています。昨年12月の講演会には、講師として盛岡市在住で福
祉施設職員の鈴木勝良さんを迎えました。鈴木さんは子どもの頃
に交通事故で両足を失いました。健常者のように自由に生きたい
と願い数々の挑戦をされてきている方です。聴講者からは、「自
ら叩かない戸は開けられないことを改めて学んだ」「とても感動
しました」といった感想が寄せられたとの事です。役員の方々か
らお話を伺うと、地域の方々の協力があり活動が続けられている
事、また、現在の活動を続けていく大切さを感じていると想いを
語ってくださいました。

福祉活動推進協議会の活動紹介

● 第４回 ●　一関市千厩町奥玉地区

平成30年度奥玉地区福祉講演会

役員の方々

車いす寄贈を寄贈していただきました ●● 在宅介護者の集い  在宅介護者の集い ●●
　厳美町のいつくし園で２月26日に今年度第２
回目の在宅介護者の集いが行われました。「知っ
てトクする！ふくしの制度」と題し、在宅で介
護をしている方へのサービスや簡単な料理レシ
ピなどについてケアプランセンター花泉の千葉
所長からお話しをいただきました。
　参加された方は入浴や昼食交流を通して交流
を深め、　「温泉に浸かってゆっくりできて良かっ
た」と日頃の介護疲れを癒していました。
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○助成対象団体　
　一関市内で、住民の福祉向上等を目的に活動している任意のボランティア団体、自治会・町内会等の
住民グループを対象とする。

○助成対象活動　　
　地域の支え合い活動を推進するため、幼児・児童、高齢者、障がい児・者、その他の住民等を対象と
して行う事業及び活動。
　【対象となる活動事例】
　生活支援活動：見守り・訪問活動、地域情報誌作成・配布事業、高齢者の買い物支援　等
　コミュニティ活動：住民座談会、高齢者と子どもの交流、季節の行事開催　等
　サロン活動：健康相談事業、介護予防支援、趣味・生きがいづくり支援　等

○助成額　助成総額30万円の範囲内で１団体５万円以内とする。

○申請受付期間　平成31年４月10日㈬～平成31年６月28日㈮必着

※ 詳しい内容及び申請については、一関市共同募金委員会各地区事務所（一関市社会福祉協議会各支部）
にご相談ください。

　ボランティア活動保険は、日本国内におけ
るボランティア活動中のさまざまな事故によ
るケガや損害賠償責任を補償します。

【ご加入いただける方】
　社会福祉協議会およびその構成員・会員な
らびに社会福祉協議会が運営するボランティ
ア・市民活動センターなどに登録されている
ボランティア、ボランティアグループ、団体

【保険の補償を受けられる方・ご加入者】
　ケガの補償：ボランティア個人
　 賠償責任の補償：ボランティア個人
　ボランティアの監督義務者、ＮＰＯ法人

【補償期間】
　加入手続きの完了した日の翌日午前０時か
ら平成32年３月31日午後12時まで（早めの
加入手続きをお勧めします。）

【補償金額（保険金額）と保険料】
ご加入プラン Ａプラン Ｂプラン

ケガの補償

死亡保険金 1,040万円 1,400万円

後遺障害保険金 1,040万円
（限度額）

1,400万円
（限度額）

入院保険金日額 6,500円 10,000円

手術保険金
入院中の手術 65,000円 100,000円
外来の手術 32,500円 50,000円

通院保険金日額 4,000円 6,000円

特定感染症の補償 上記後遺症、入院、通院
の各保険金額に同じ

葬祭費用保険金
（特定感染症） 300万円（限定額）

賠償責任の補償 賠償責任保険金
（対人・対物共通）

５億円
（限度額）

５億円
（限度額）

保険料
基本タイプ 350円 510円
天災タイプ
（基本タイプ＋地震・噴火・津波） 500円 710円

加入手続きや保険に関するご相談は、最寄りの支部までお問い合わせください。
問い合わせ：一関支部…23-6020　花泉支部…82-4002　大東支部…71-1177　千厩支部…53-2885
　　　　　　東山支部…47-3238　室根支部…64-3983　川崎支部…43-4323　藤沢支部…63-5122

ボランティア活動保険のご案内

住民参加による地域の支え合い活動を推進することを目的に、住民参加による地域の支え合い活動を推進することを目的に、
平成31年度平成31年度「一般公募団体助成」「一般公募団体助成」を行いますを行います
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民生委員・児童委員って何？　　　
　「民生委員法」と「児童福祉法」に基づき厚生労働大臣から委嘱されている、
地域福祉の推進役です。このうち、特に児童福祉の相談支援を専門とする人を
主任児童委員といいます。100年以上の歴史を持つ日本固有の福祉制度ボラン
ティアとして、皆さんの住む地域で活動しています。

地域でどんな活動をしているの？　　　
　日常生活の困りごとの“身近な相談役”です。行政や福祉機関の提供するサービスを必要とする方に、制
度や利用方法に関する情報提供を行い、関係機関につなげます。お年寄り、心身に障がいのある方、育児や
子どもの問題、生活困窮世帯など、生活に支援が必要な方のあらゆる相談に応じながら、地域全体の見守り・
訪問活動などを日常的に行っています。

私の地域にも民生委員・児童委員や主任児童委員はいるの？　　　
　人口に応じた地区数・委員定数の定めに基づき、民生委員・児童委員は地区ごとに１人配置され、主任児
童委員は複数の地区にまたがって広く支援をしています（任期３年）。
　全国の民生委員・児童委員（主任児童委員含む）は約23万人、岩手県では3,763人、一関市では390人が
活動しています。

自分のことを話したら近所の人に知れ渡ってしまうのでは？　　　
　民生委員・児童委員は法律で守秘義務が定められていますので、安心してご相談ください。

　地域のつながりや「絆」が薄れつつある中、民生委員・児童委員、主任児童委員は、地域になくてはなら
ない存在となっています。誰もが安心して住み続けられる地域づくりのために、同じ地域に暮らす住民目線
で活動していますので、生活の困りごとは、民生委員・児童委員、主任児童委員へお気軽にご相談ください。
　お住まいの地域の担当委員を知りたい方は、下記へお問い合わせください。

　ボランティア団体の会員を対象に、「暮らし支えるボランティアのつどい」が３月23日に一関市総合福
祉センターで開催されました。
　ボランティアに関する研修や情報交換を行う場として昨年度から開催しており、今年度は「なぜ災害ボ
ランティアセンターを設置・運営するのか」について学び、実際にあった災害ボランティアセンターの事
例から、災害時の行動について考える機会としました。
　クロスロードゲームを用い、災害発生時の状況を想定し、
グループごとにそれぞれの行動の理由や問題点について参
加者同士で話し合い、災害時の支援に大切な視点について
参加者が共有する場となりました。

　※ クロスロードゲームとは、カードを用いたゲーム形式による防災
教育教材のこと

５月12日は民生委員・児童委員の日５月12日は民生委員・児童委員の日

一関市役所　長寿社会課　 電話 0191-21-2111

暮らし支えるボランティアのつどい開催暮らし支えるボランティアのつどい開催
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本　　部

一関市老人クラブ連合会様 52,118円
あいおいニッセイ
 同和損害保険株式会社様 車いす１台

一関支部

一関茶道会様 74,100円

花泉支部

永井字大茂 髙　橋　和　也様 100,000円

日形字町裏 千　葉　俊一郎様 100,000円

永井字西狼ノ沢 髙　橋　宏　幸様 100,000円
第29回一関市老連花泉支部芸能まつり実行委員会
委員長　奥　山　喜美雄様 58,764円

大東支部

渋民字平前 及　川　　　済様 30,000円

大原字立町 佐　藤　忠　博様 100,000円

渋民字横張 三　浦　　　淳様 100,000円

摺沢字但馬崎 加　藤　隆　一様 100,000円

大原字山吹 千　葉　東代子様 30,000円

曽慶七洞 小　山　一　麿様 タオル64枚

匿　　　名 リハビリパンツ７パック

紙おむつ１パック

尿とりパット５パック

フラットおむつ190枚

おしりふき４パック

髪染め16個

湯温計１個

哺乳瓶類３個

東山支部

松川字滝ノ沢 細　川　盛　男様 100,000円

長坂字大木沢 　鈴　木　淳　一様 50,000円

松川字舘 鈴　木　　　誠様 100,000円

室根支部

津谷川字下川原 佐　藤　一　盛様 50,000円

折壁字天神下 齋　藤　　　守様 50,000円

折壁字欠入田 浅　井　節　子様 30,000円

折壁字若菜沢 藤　代　俊　久様 50,000円

折壁字田茂木 伊　東　　　誠様 50,000円

折壁字宝下 故　畠　山　富久士様 100,000円

矢越字大洞 吉　田　裕　之様 50,000円

津谷川字向平 熊　谷　俊　幸様 50,000円
有限会社オイルランドスガワラ
代表取締役　菅　原　輝　一様車いす移送車１台

川崎支部

門崎字神平 遠　藤　輝　男様 50,000円

門崎字銚子 鈴　木　　　章様 50,000円
川崎芸術文化協会　　　　
会長　佐々木　孝　幸様 27,594円

藤沢支部

黄海字八景下 及　川　拓　也様 50,000円
30友の会
（藤沢中学校昭和30年卒業生）様 12,030円

ホームページに関する
お問い合わせ先

社会福祉法人　一関市社会福祉協議会ホームページ
https://www.ichinoseki-shakyo.com/     E-mail : info@ichinoseki-shakyo.com

まごころ寄附の使い道
　皆様からいただいたまごころ寄附は、社協だよりの発行、ボランティアセンター事業に使われ
たほか、「小地域福祉推進事業（地区福祉活動推進協議会等への助成）」「ボランティア事業」など、
地域福祉を推進するための貴重な財源となっております。

♥ 平成31年１月から平成31年２月末までに、市民の皆様からご寄附がありました。まごころ寄附まごころ寄附
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