
今年度の健康づくり教室が、４月19日に大東ふるさと分校を会場に始まりました。入浴や軽運動の他、天
気が良ければ室根山の眺望も楽しめる会場です。
例年会場にしている大東保健センターの浴室が使用できないため、10月ごろまでは同分校で開催を予定
しております。

高齢者健康づくり教室 ～会場を移動して～
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社協福祉委員の皆様よろしくお願いいたします社協福祉委員の皆様よろしくお願いいたします～福祉委員の委嘱～～福祉委員の委嘱～

４月26日室蓬ホールにて、大東地域の一関市社会福祉協議会福祉委員を代表し、金野秀司さん（上大
原上）に、一関市社会福祉協議会佐藤文信副会長より委嘱状が交付されました。
大東地域の福祉委員の皆様は次のとおりです。（任期：令和５年４月１日から令和７年３月31日）

社会福祉協議会の活動や福祉サービスの情報発信を行う際に、地域との
つなぎ役を担っていただいております。また、地域の福祉活動に活用され
る社協会費や共同募金の取りまとめ等もお世話いただいております。

敬称略

地区 氏　名

大原

渡辺　一吉
加賀　　宏
小山謙次郎
金野　秀司
中澤　逸男
千葉　　満
千葉一太郎
加藤　輝男
菅原　康博
佐藤　秋美
鈴木　　勝
千葉　忠一
千葉　　誠
伊東　俊一
小野寺敏郎
菅原　啓五
鈴木　清内
小島　好信
金野　満也
藤森　泰春

地区 氏　名

摺沢

後藤　凌作
菊池　昭博
加藤　國男
菊池　公雄
加藤　　正
菊池　　巌
藤城　修一
菊池　　学
藤原　五郎
加藤　英行
菅原　梅雄
青柳　昭彦
那須　恭一
三浦　昭夫
三浦　清志
遠藤　文子
三浦　　明
後藤　健助
三浦　武和
青栁　伸一
松川　富子

地区 氏　名

興田

鈴木　　孝
千田　夕二
小野寺俊彦
小山　富夫
及川　悌規
千葉　賢一
菊池　静逸
小山　晃男
小山　　博
菅原　信雄
佐藤　征也
武田　　誠
村上　　勉
武田　文一
伊東　重吉
中沢　弘男
伊東　則夫
長前　　薫
小山　武彦
菊地　　満
及川　光正

地区 氏　名

猿沢

及川　米元
菊地　幸治
菊池　清喜
菅原　　保
菅原　一保
菊地　　修
菅原　時雄
金野　　実
小野寺　茂
小野寺邦美
金　　幸太
菅原　光一
及川　俊信

地区 氏　名

渋民

佐藤　新一
佐藤　　勉
佐藤　清喜
菅原　豊一
岩渕　悦朗
菊池　泰一
岩渕　友教
金野　　伸
及川　紀夫
菊池　紘一
佐藤　清司
佐藤　綱毅
藤原　孝樹

福祉委員とは…

　４月27日に、一関市大東支所市民福祉課と社会福祉協議会大東支部、
各地区福祉活動推進協議会の三者で、令和５年度における大東地域の敬
老事業について意見交換を行いました。
　引き続き三者で協議し、三者主催の敬老事業に取り組んでいきます。

令和５年度敬老事業
（大東地域）
の取り組み
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ふれあいサロン活動を応援します
　～令和４年度36団体に助成～

社会福祉協議会では、5人以上の高齢者が集い、軽体操やレクリエーションなど生きがいづくり活動をし
ている団体に対して活動助成をしています。定期的な集まりを実施している団体が対象となりますが、詳し
くはお問合せください。
活動助成を希望する団体（グループ）は、6月末までに申請ください。
また、活動する際に、万が一のために備え行事保険等に加入した場合は、保険料を助成しています。
※活動するにあたり、これまで同様に感染防止対策へのご配慮をお願いいたします。

社協会費ご協力のお願い社協会費ご協力のお願い

地域の皆様には、日頃より社会福祉協議会の
運営に多大なるご支援とご協力を賜り厚く御礼
申し上げます。
当協議会で行う福祉事業は、地域の皆様から
の会費や寄付金、市補助金等により支えられて
います。
地域や社会福祉関係団体の皆様の参加や協力
をいただきながら、共に支えあう地域福祉活動
の推進に取り組んでおります。
誰もが安心して暮らせる福祉のまちづくりを
推進するため、皆様の温かいご協力をお願いい
たします。

６月上旬から7月にかけて社協福祉委員（行政
区長）の皆様がお声がけいたしますので、ご協
力をよろしくお願いいたします。

◆一般会費　1,000円
◆賛助会費　2,000円

会費の主な使い道
●小地域福祉活動助成事業
●ふれあいサロン事業
●ひとり暮らし高齢者の集い

令和５年度
ボランティア協力校指定校

（大東地域）

一関市社会福祉協議会では、一関市内の
学校を協力校として指定し、小・中・高等学
校の児童・生徒の社会福祉への理解と関心を
高め、ボランティア精神や社会連帯の精神を
養うことを目的としています。
大東地域では、指定校として次の３校にお
願いしております。

一関市立大原小学校
一関市立大東中学校
岩手県立大東高等学校

一関市社会福祉協議会大東支部では、次のとおり
ボランティアを募集しております。

食の自立支援事業（配食サービス）の�
配達ボランティア

【活動内容】　�車両持ち込みで、大東保健センターま
たは契約施設からご利用者宅へお弁当
を配達していただきます。

　　　　　　※�走行距離数に応じて交通費が支給さ
れます。

詳しくは、担当者にお問合せください。
一関市社会福祉協議会大東支部
一関市大東町渋民字大洞地55-8

電話：0191-71-1177　　担当：千葉

一関市社会福祉協議会大東支部　☎71-1177申請等に関するお問い合わせ

ボランティア募集のおしらせボランティア募集のおしらせ
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令和５年度大東支部の主な事業紹介令和５年度大東支部の主な事業紹介
大東支部では、新型コロナウイルス感染症対策を行いながら工夫を凝らした事業の展開をして参り
ます。「支えあい　幸せ感じる　地域の暮らし」を基本理念に地域コミュニティの構築と共生のまち
づくりを進めて参ります。

ふれあいサロン事業
地域住民が主体となり概ね65歳以上を対象に
地域の誰もが「気軽に」、「無理なく」、「楽しく」
参加できる場を地域につくる活動を支援します。
活動している団体に活動費の一部を助成してい
ます。
レクリエーション用具の貸出や情報交換の場の
提供（交流会や情報の広報誌）も行っています。

高齢者外出支援事業「買い物ツアー」
65歳以上の一人暮らし高齢者を対象に、自分
でも買い物の楽しみや外出する機会を増やし閉じ
こもり予防を目的としています。

社協大東支部ふくし祭り「ゆいっこ広場」
住民同士のふれあいと世代を超えての交流を図
り福祉への関心を深める機会とします。また、地
域のボランティアの輪を広げるきっかけづくりに
繋げます。

福祉学習助成事業
福祉学習やボランティア教育の実践活動に助成

を行います。小学校、中学校、高校の福祉学習や
ボランティア体験学習を応援します。
※助成額　年20,000円上限

小地域福祉推進事業
大東地域の福祉活動推進協議会６地区（大原、

摺沢、興田、猿沢、渋民、曽慶）の自主的な活動
に支援します。

ひとり暮らし高齢者のつどい「秋桜のつどい」
70歳以上のひとり暮らし高齢者を対象に介護

予防や生きがいづくりの場を提供します。

支部社協だより発行事業
大東地域では年４回の発行を予定しています

（発行日：６月１日号、９月１日号、12月１日号、
３月１日号）。地域のみなさんへのお知らせや情
報の発信を行います。

令和５年度「地域の支え合い活動応援事業」の令和５年度「地域の支え合い活動応援事業」の
助成申請を受け付けています助成申請を受け付けています

助成対象団体
一関市内で、地域の福祉向上等を目的に活動して
いる任意のボランティア団体、自治会・町内会等の
住民グループ
対象活動
地域の支え合い活動を推進するため、幼児・児童、
高齢者、障がい児・者、その他の住民等を対象とし
て行う事業及び活動
　�（例）見守り・訪問活動、地域情報誌作成・配布活
動、子どもの居場所づくり、雪かきのお手伝い、
高齢者の買い物支援、自力での移動が難しい方の
通院などの移動支援、高齢者・子ども・障がい者
との交流、施設への慰問活動、季節の行事開催、
健康運動の活動支援、生きがいづくり支援、活動
に必要な備品整備 等

事業実施年度
令和５年度（令和５年４月～令和６年３月）
助成額
①対象経費の総額の範囲内で１団体５万円以内
②助成総額　30万円
応募受付期間と助成決定時期

時期 応募受付開始 応募締切 助成金交付時期
（予定）

第１回 令和５年
２月１日（水）

令和５年
５月31日（水）

令和５年
７月18日（火）

第２回 令和５年
６月１日（木）

令和５年
８月31日（木）

令和５年
10月16日（月）

第３回 令和５年
９月１日（金）

令和５年
11月30日（木）

令和６年
１月15日（月）

その他にも、社会福祉協議会では多くの事業に取り組んでおります
・心配ごと相談事業　 ・緊急連絡カード整備事業　・各種機器の貸出事業　・日常生活自立支援事業
・福祉学習（キャップハンディ体験）支援　・共同募金運動　・たすけあい金庫
・生活福祉資金貸付申請事務

　地域で身近な福祉課題に取り組んでいる団体が実施する事業に対し、助成を行います。
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佐　藤　登喜雄　様（渋民） 50,000 円

三　浦　誠太郎　様（渋民） 30,000 円

佐　藤　良　幸　様（大原） 50,000 円

金　野　　　譲　様（摺沢） 50,000 円

千　葉　　　満　様（大原） 100,000 円

足　利　良　男　様（曽慶） 50,000 円

伊　東　和　彦　様（大原） 50,000 円

菅　原　幸　子　様（猿沢） 50,000 円

小　山　芳　信　様（猿沢） 100,000 円

岩　渕　信　一　様（曽慶） 50,000 円

足　利　和　昭　様（曽慶） 50,000 円

菊　地　ひとみ　様（猿沢） 100,000 円

金　　　忠　吉　様（猿沢） 50,000 円

及　川　堪　寔　様（興田） 100,000 円

小野寺　文　夫　様（猿沢） 50,000 円

佐　藤　宏　生　様（曽慶） 50,000 円

藤　城　修　一　様（摺沢） 100,000 円

旧田中育苗組合　様（曽慶） 31,211 円

足　利　良　男　様（曽慶）
は く パ ン ツ
尿とりパッド
オ ム ツ

24枚
34枚
21枚

田　中　佳代子　様（摺沢）

バ ス タ オ ル 20枚

匿　　　名 オ ム ツ
スポンジブラシ
使い捨てエプロン

65枚
14本
72枚

匿　　　名 オ ム ツ
尿取りパッド

31枚
42枚

匿　　　名 オ ム ツ
尿取りパッド
は く パ ン ツ
防 水 シ ー ツ

６枚
78枚
22枚
10枚

一
　
般
　
寄
　
付

物
　
品
　
寄
　
付

～まごころ寄付～ 令和５年２月１日から令和５年４月30日まで

皆様からお寄せいただきました“まごころ寄付”は、ふれあいサロン事業、福祉学習事業、高齢者の集いや高齢者外出
支援事業など大東地域の福祉活動に役立たせていただきます。ありがとうございました。

皆様から頂戴した品物は、大東地域の福祉施設や在宅福祉事業に役立たせていただきます。ありがとうございました。
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す

《異動等》	 千　葉　久　美	 大東支部　次長兼ヘルパーセンター大東　所長
	 小野寺　一　洋	 川崎支部　主事
	 金　野　文　子	 介護支援事業所大東　主任
	 小　原　文　恵	 デイサービスセンター大東　所長補佐
	 武　田　泉　美	 デイサービスセンター興田　所長補佐
	 金　野　美千代	 デイサービスセンター興田　生活相談員
	 及　川　美　和	 ケアプランセンター大東　所長
	 長　竿　敦　子	 ケアプランセンター大東　所長補佐
	 佐　藤　理　恵	 ケアプランセンター大東　主任介護支援専門員
	 佐　藤　幸　恵	 ケアプランセンター大東　介護支援専門員
	 千　田　　　賢	 ケアプランセンター興田　所長
	 佐　藤　一　平	 しぶたみ包括支援センター　主任
	 藤　沼　裕　美	 しぶたみ包括支援センター　主任介護支援専門員
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貸出いたします。貸出いたします。
ご希望される場合は、ご希望される場合は、
事前に電話連絡を事前に電話連絡を
お願いします。お願いします。

かき氷機

まてのすけカルタ

スカットボール

ボッチャ

ポップコーン機

ラダーゲッター

囲碁ボール

大型オセロ大型トランプ

綿あめ機

輪投げ

【この広報は、皆様からお寄せいただいた共同募金の配分金等で発行しております】
この印刷物は環境にやさしい植物系インキを使用しています


