
ボランティア募集について、随時情報を追加します！

　・応募状況により、募集が〆切となる場合があります。

　・ボランティア活動のお問合せやお申し込みは、各団体へ直接ご連絡ください。 令和７年10月1日発行

イベント・活動名 活動内容
募集
人数

活動日時 活動場所 募集団体・連絡先 その他

1
一関市ファミリー・
サポート・センター

・子どもの託児や送迎
・複数人での集団の託児

― ―

・一関市総合福祉センター
・サポーターさんのお宅
・預かるお子さんのお宅
　など

一関市社会福祉協議会
（ファミサポ担当）
☎　0191-23-6020

随時、募集しています。
お気軽にお問い合わせください。

2 一関市子育てサロン
参加されるお母さんたちと一緒に

子どもたちの見守りの手伝い
― ―

・一関市総合福祉センター
・なのはなプラザ
・千厩農村環境改善センター
　など

一関市社会福祉協議会
（子育てサロン担当）
☎　0191-23-6020

随時、募集しています。
学生ボランティアも大歓迎です！

3
もぐもぐ離乳食教室

・
すこやか幼児教室

調理実習中の託児 10名 月に１回 ・一関保健センター
一関市社会福祉協議会
（ファミサポ担当）
☎　0191-23-6020

4
ライフヘルプ　　　
サービス事業

藤沢地域における高齢者や障がい
者等の生活を支える活動。（掃除
の手伝い、庭の草取り・草刈り、
通院の介添え、電球交換、ゴミ捨
てなど）

― 依頼内容により ・藤沢町内
一関市社会福祉協議会　藤沢支部　
☎　0191-63-5122

藤沢町の方、大歓迎！

5 ございんマルシェ
マルシェの運営補助
（受付・交通整理等）

10名以内
R７.11.２（日）
９:00～15:00

・一関市大東町大原商店街　　
（旧岩手銀行周辺）

ございんマルシェ実行委員会
事務局　岩渕
☎　090-2028-5925

発行元：一関市社会福祉協議会 ≪🏠ホームページ≫　https://www.ichinoseki-shakyo.com/ ≪一関社協公式LINE≫

 電 話 ：0191-23-6020 ≪Facebook≫　https://www.facebook.com/ichishakyo/

ボランティア募集情報一覧

お友達登録

お願いします！


