
 

 

 

一関市子育てサロン 

 

就学前のお子さんとそのご家族が、育児不安の解消や仲間づくり

のために集える場所です。地域に関係なく、どなたでもご参加いた

だけます。まだ小さい赤ちゃん、妊婦さんでも大歓迎です♪ 

お近くのサロンに遊びに行ってみませんか？ 

 

子育てサロンとは… 

 

みにまむ クロシェ 

一関市総合福祉センター 

不定期 10 時-12 時 

編み物交流の場。初心者も大歓迎！ 

お子さんと遊びに来るだけもOK！ 

予約は不要です 

千厩農村環境改善センター 

月１回 （土日祝）10 時-12 時 
サロンの情報はインスタをご覧ください 

senmaya.kosodate 

千厩子育てクラブ ほっぺっぺ 

あつまれ！子どもの森 SUN キッズ 

はぎピヨ 

キューピーサロン 

弥栄市民センター（0191-43-2346） 

第１火曜日 10 時-12 時 

弥栄市民センターへ申込お願いします 

一関市総合福祉センター 

不定期（土日）9 時半-11 時半 
サロンの情報はインスタをご覧ください 

hitomi.mw1103 

一関市総合福祉センター 

第３水曜日 10 時-12 時 

親子体操で楽しく体を動かそう！ 

川崎防災センター 

第２，第４金曜日 10 時-12 時 

 

予約なしで遊びにきてね 

 たくさんのスタッフで待ってるよ 

萩荘市民センター（0191-24-2325） 

不定期 10 時-12 時 

 

託児スタッフもいるよ 

萩荘市民センターへ申込お願いします 

 

子育てのこと、みんなで共有しませんか？ 

気兼ねなくおしゃべりしましょう！ 

社協のスタッフが同席します。 

     場所：一関市総合福祉センター 

       申込みが必要です。 

詳しくはお問合せください。 

～子育てサロンについてのお問合せ～ 

一関市社会福祉協議会  

TEL：０１９１-２３-６０２０ FAX：０１９１-２３-６０２４ 

インスタ、Facebook で 

情報を配信しています！ 

ぜひご覧ください。 

HUG 山目市民センター 

月１回（土日祝）午前中 

不定期で開催しています 

ママトーク 開催しています！ 

令和８年度 


